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ABSTRACT: 

महाप्रभु चैतन्य देि की जीिन लीला का अक्तधकांश स्िरूप िृंदािन कृत 'चैतन्य भागित', कृष्णदास कक्तिराज कृत “चैतन्य चररतामृत”, किीकणणपुर कृत “चैतन्य चररतामृत” और” 

चैतन्य चंद्रोदय” में प्रामाक्तणक रूप से िक्तणणत है उनके जीिन लीला के अक्षर सूत्र राम भि मुरारी गुप्त और गोक्तिंद दास की कृक्ततयों में भी देखने को क्तमलते हैं। लोचनदास और दयानंद 

कृत चैतन्य मंगल नामक ग्रन्थों में क्तिस्तार पूिणक चैतन्य महाप्रभु का जीिन ितृ प्राप्त होता है। इसके अक्ततररि अनेक बांग्ला ग्रन्थों में भी चैतन्य महाप्रभु के चाररक्तत्रक क्तिषयक 

आख्यान प्राप्त होते हैं। षड्गोस्िामीगण, सािणभौम भट्टाचायण तथा प्रबोधानन्द सरस्िती कृत स्रोतों एिं अन्य रचनाओ ंमें स्तुत्यात्मक अंशों से भी उनकी जीिनचयाण और व्यक्तित्ि के 

क्तदग्दशणन होते हैं। इन सभी के द्वारा िक्तणणत चररत्रों में चैतन्य महाप्रभु की भूक्तमका भक्ति आंदोलन के रूप में क्तिक्तशष्ट रूप से क्तदखाई देती है। चैतन्य महाप्रभु के अनेक प्रकार के अनुयाई 

थे क्तजन्होंने उनके उपदेशों को क्तनयमों को व्यिहार को समाज के समक्ष प्रस्तुत क्तकया।  

दीर्ाणयु की आकांक्षा अथिा पे्रम के कारण क्तनमाई नाम से जाने गए चैतन्य प्रभु क्तनमाई पंक्तडत के रूप में प्रक्तसद्ध रहे और बाद में सन्यास आश्रम में इनका नाम कृष्ण चैतन्य ह आ 

लेक्तकन उसके पश्चात में यह चैतन्य महाप्रभु के नाम से प्रक्तसद्ध को प्राप्त ह ए। चैतन्य महाप्रभु पीक्तडत मानिता के अशु्रत पूिण क्तदव्य त्राणकताण थे। उनके अनुयायी िैष्णिों ने उनके 

दृक्तष्टकोण को शास्त्र सम्मत एिं सुक्तनयोक्तजत रूप में प्रस्तुत क्तकया। उसके द्वारा निीन साधना पद्धक्तत, निीन साक्तहत्य और निीन संस्कृक्तत का मांगक्तलक अक्तभषेक ह आ। भारत के 

धाक्तमणक भक्ति आंदोलन के इक्ततहास में उनका स्थान और योगदान अभूतपूिण है। 
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आलेख प्रस्तुक्तत 

यद्यपि भपि का मूल आधार इस दशे में इस्लाम जन्म के सपदयों िूर्व से ही पर्द्यमान था, िर 

पहिंद ूसमाज उस समय पदशाहीन हो गया था। उसे एक ऐसे नायक की आर्श्यकता थी जो उसे 

सही रास्ता पदखा सके। सामान्य व्यपि आमतौर िर कायर तो नहीं होता लेपकन सुपर्चारक 

भी नहीं होता। इसपलए नैपतकता के क्षते्र में स्र्यिं िहल करके आग ेबढ़न ेका हौसला प्रत्यके 

मानर् में नहीं पदखाई दतेा। पिर भी र्ह यह आर्श्यक चाहता ह ै पक, उसे ऐसा करने की 

प्रेरणा पमलती रहे। पजसकी आकािंक्षा में र्ह पकसी न पकसी अर्लिंब को ढूिंढने का प्रयास 

करता है और उसकी प्रतीक्षा में लगा रहता है। यह अर्लिंब ईश्वर की भपि ही है पजसकी 

प्रापि कर मनुय य समस्त दखुों से टुाकारा प्राि कर लेता है और अिने जीर्न में मोक्ष मागव की 

ओर अग्रसर होता है। 

प्राचीन भारतीय पहिंद ूदशवन के अनुसार भपि अथर्ा जीर्न मरण के बिंधन से टुाकारा प्राि 

करना ही जीर्न का अिंपतम लक्ष्य है। मुपि प्राि करने के तीन मागव हैं- ज्ञान, कमव और भपि। 

पदल्ली के सुल्तानों का काल 1206 ई० से 1526 बडे के मध्य रहा ह,ै पजसमें कई पहिंद ूसिंतों 

एर्िं समाज सधुारकों ने धमव सुधार आिंदोलन का सूत्रिात पकया। यह आिंदोलन भपि िर जोर 

दतेा था। इसपलए इसे भपि आिंदोलन कहा जाने लगा। भपि आिंदोलन का इपतहास महान 

धमव सुधारक शिंकराचायव के काल से शुरू होता है, पजन्होंने बौद्ध धमव का सिलतािरू्वक 

सामना कर पहिंद ूधमव को एक ठोस धापमवक भूपम प्रदान की थी। लेपकन शिंकराचायव की ज्ञान 

मागव व्यर्स्था बहुत ही दाशवपनक और बौपद्धक थी। अतः र्ह जनसाधारण को अिने प्रभार् में 

न ला सके। तदिुरािंत मध्य यगुीन धमवशापियों ने जनसाधारण को पहिंद ूधमव की ओर आकपषवत 

करने के पलए एर्िं उसे लोकजीर्न में जीपर्त तथा सपिय बना दनेे के पलए ततृीय मागव िर 

अथावत् अिने ईष्ट दरे् की भपि िर अपधक जोर पदया।  

बिंगाल के नपदया नामक स्थान िर एक ब्राह्मण िररर्ार में जन्म लेने र्ाले, तथा 22 र्षव की 

आय ुमें आधुपनक गया में ईश्वरिुरी नमक साधु द्वारा कृय ण मिंत्र प्राि कर, 24 र्षव की आयु में 

साधु होने र्ाले, प्रारिंपभक पदनों में पर्शिंभर नाम से िररपचत तदिुरािंत चैतन्य नाम से पर्ख्यात, 

चैतन्य महाप्रभ ुभपि आिंदोलन के महानतम प्रपतिादक ही नहीं र्रन् महानतम सिंत के रूि में 

िथृ्र्ी िर अर्तररत हुए। 

उनका ईश्वर प्रेम अदु्भत था। र्े कृय ण का नाम लेते हुए हिंसते थ,े कृय ण का नाम लेकर रोते थ,े  

 

उन्हीं के नाम का रान करते हुए नाचते थ ेऔर अक्सर मूपटवत हो जाते थ।े उन्होंने भपि में 

कीतवन को मुख्य स्थान पदया था। चैतन्य की यह भपि भारतीय इपतहास का चरमरूि प्राि 

कर चुकी थी। चैतन्य महाप्रभु की भपि का यह रूि भारतीय इपतहास में अदु्भत स्थान को 

ग्रहण करने र्ाला हुआ। चैतन्य ने िरमात्मा िर िूणव आस्था रखने का उिदशे पदया। र्े अिन े

िरमात्मा को कृय ण तथा हरी कहते थ।े चैतन्य धमव, रस्मों एर्िं आडिंबरों से रपहत थ।े उनकी 

उिासना का स्र्रूि ऐसा प्रमे, भपि, कीतवन और नतृ्य था पजसमें भि इतना भार्ातुर हो 

जाता है पक प्रमेार्श में िरमात्मा स ेसाक्षात्कार कर लेता है। चैतन्य के उिदशेों का सार था, 

यपद कोई जीर् कृय ण िर श्रद्धा रखता है, अिने गुरु की सेर्ा करता है तो मायाजाल से मुि 

होकर कृय ण को प्राि होता है। उसकी भपि उसे सािंसाररक बिंधनों से ऊिर ले जाती है। र्ह 

मानते थ ेपक, श्रद्धा और भपि, कीतवन और नतृ्य के द्वारा ऐसी भार्मयी पस्थपत उत्िन्न की जा 

सकती है पजसस े िरमात्मा का साक्षात्कार प्राि हो सकता है। उन्होंने आिंतररक और 

आध्यापत्मक रूि से ऐसे साक्षात्कार िर जोर पदया और पबना जापत धमव का भेदभार् पकए 

सभी को उिदशे पदया। उनका प्रभार् पकतना गहरा और स्थाई था पक, उनके अनुयायी उन्हें 

कृय ण का अर्तार मानन ेलगे थ।े  

श्री चैतन्य तत्कालीन िराधीन समाज के पलए एक ऐसी ही प्रेरक शपि के रूि में अर्तररत 

हुए। चैतन्य के िूर्व बिंगाल में र्ैय णर्धमावर्लिंबी व्याि थ,े लेपकन उनकी पस्थपत अत्यपधक 

भयार्ह थी। र्ैय णर् धमव के प्रपत समाज स ेरुपच लुि होन ेलगी थी। क्योंपक तािंपत्रक एर्िं शाि 

िद्धपत उसका स्थान ले रही थी। पदन-रात जगत पमथ्या जैसे र्ाक्य को सनुकर लोग ऊब गए 

थ।े उसके अलार्ा र्यै णर् पर्रोपधयों की सिंख्या भी पनरिंतर समाज में िैलने लगी थी, जो 

पनरिंतर र्ैय णर्ों से द्रोह पकया करते थ।े इससे भी बडी बात यह थी पक उस समय बिंगाल िर 

मुसलमानों का राज्य व्याि था। पहिंद ूसमाज को अिना धमव बचा िाना मुपश्कल हो रहा था। 

व्यर्हार ने िरमाथव का स्थान ले पलया था। यद्यपि पर्शुद्ध र्ैय णर् धमव का नामोपनशान अभी 

तक बाकी था, पिर भी र्ैय णर् धमव साधारण और पशपक्षत सभी लोगों के पलए उिहास का 

पर्षय हो गया था। ऐसे समय में इस्लाम के आतिंक से जडीभूत समाज को श्री चैतन्य ने नर् 

चेतना प्रदान की। श्री चैतन्य अिने दशे काल की आस्था का प्रतीक होकर अर्तररत हुए। 

उनका हरर घा घा व्याि था। र्ह पिर अिने हरर को भला क्यों िीडाकुल करके टोड सकते 

थ।े इसपलए पनत्यानिंद को िान े के बाद उन्होंन े अिन े कीतवन को जन आिंदोलन का रूि द े
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पदया। हरर बोल, हरर बोल से गपलयािं गूिंज उठीं। लोगों को लगा पक हािं हम में भी साहस ह।ै 

हम अिनी आस्था को घोपषत करके उस िर सादर और सानिंद पाके रह सकत ेहैं। बडे लोगों 

में चतैन्य की कृिा स ेअब पिर से चेतना लौा आई थी। ज्ञान के जो शब्द अब तक पनरथवक 

प्रतीत होते थ,े ििंपडतों के मन में पिर से साथवक होने लगे थ।े िूरे समाज में हलचल उत्िन्न हो 

गई। ऐसा लगा जसैे मुदों में जान आ गई हो।  

चैतन्य भपि आिंदोलन का ऐपतहापसक प्रखर सूयव अनेक क्षते्रों में प्रकापशत होने लगा। इसका 

प्रभार् िरोक्ष रूि से सिंिणूव भारत िर, प्रत्यक्ष रूि से उत्तरी भारत के सामापजक एर्िं धापमवक 

जीर्न िर दृपष्टगोचर होने लगा। सम्राा हषवर्धवन के बाद उत्तरी भारत में बौद्ध धमव का ह्रास 

होने लगा था और चैतन्य काल तक आत-ेआते उसका िूरा उन्मूलन हो गया था। बौद्ध धमव 

के पर्नाश के सबसे प्रबल कारण श्री शिंकराचायव के द्वारा चलाए र्ैपदक धमव का िुनरुत्थान 

आिंदोलन ही था। इस प्रकार जब ह्रासोन्मुख बौद्ध धमव जनता का िथ प्रदशवक बनने की शपि 

को खो बैठा, तब उत्तरािथ में नाथ सिंप्रदाय, शाि मत जैसे शरै् मत के पर्भदेों का प्राबल्य 

बढ़ने लगा। इन मतों की साधना से पजतना लाभ हुआ उतना नुकसान भी हुआ। इससे 

चाररपत्रक िपर्त्रता तथा नैपतक मूल्यों का महत्र् अर्श्य बढ़ा लेपकन शुय क साधनाओ िं 

करामातों द्वारा जनता की आध्यापत्मक प्यास नहीं बुझ िाई। शिंकराचायव के तकव  प्रधान 

अद्वतैर्ाद में र्ह सिंजीर्नी नहीं थी पजसे साधारण जनता का अबोध पचत्त सहारा िाकर उठ 

सके और आत्म साक्षात्कार कर लेन ेमें समथव हो सके। ऐस े समय में सौभाग्यर्श प्राचीन 

भागर्त धमव का पिर से उदय हुआ और र्ह धापमवक आिंदोलन पिर से उठ खडा हुआ पजसे 

इपतहास में र्ैय णर् आिंदोलन कहा गया है।  

समस्त उत्तर भारत तथा खासकर बिंगाल िर चैतन्य आिंदोलन का यह प्रभार् सदुृढ़ रूि से 

कृय ण भपि आिंदोलन था। डॉ० तिन राय चौधरी के शब्दों में “चैतन्यर्ाद को सभी िररिके्ष्य 

में दखेने िर ऐसा प्रतीत होता ह ै पक, यह शुद्ध बुपद्धर्ादी व्यर्स्था और ज्ञान के अतुपष्ट कर 

मागव के पर्रुद्ध भार्नात्मक और सादगी का पर्द्रोह था। यह सुधारर्ादी आिंदोलन तिंत्रर्ाद का 

पर्रोधी था। मध्ययगुीन भारत में जब चतैन्य मत ने बिंगाली समाज के स्र्रूि पनमावण में 

सशि भूपमका अदा की तो भपि आिंदोलन में ऐसे तत्र्ों का महत्र् स्िष्ट हो गया। इस प्रकार 

चैतन्य महाप्रभु के भपि आिंदोलन का उद्दशे्य समस्त उत्तर भारत के सामापजक, राजनीपतक 

एर्िं धापमवक जीर्न में एक नर्ीन जागरण को जन्म दनेा था।  

इस प्रकार श्री चैतन्य न ेईश्वर को कमवकािंड की जपालताओ िं स ेमिु करके जन-जन के पलए 

सुलभ बना पदया था और शासक र्गव की धमपकयों स ेलोक आस्था को मुि कर पदया था। 

उन्होंने लोगों से कहा नाचो गाओ,  नाम कीतवन में मस्त रहो, ईश्वर मूपतवयों में पमले तो र्ाह 

र्ाह! र्रना र्ह तुम्हारे मन में, र्चन और कमव में सदा तुम्हारे साथ हैं। उनके नाम िर पनभवय 

पजयो। आतिंक से जडीभूत जन जीर्न को श्री चैतन्य पिर से नर् चतेना प्रदान की।  

र्ह एक समाज सुधारक थ ेअतः उन्होंने तत्कालीन सामापजक कुप्रथाओ िं िर ध्यान न दतेे हुए 

धापमवक मामलों में सभी जापतयों की समानता िर जोर पदया। चैतन्य के उिदशे एर्िं 

पर्चारधारा केर्ल बिंगाली एर्िं उडीसा में ही नहीं र्रन दशे के अन्य भागों में भी जनपप्रय हो 

उठे थ।े उन्होंन ेजो उिदशे पदए सिंदशे पदए र्ह समाज में आध्यापत्मक औषपध के समान जन 

सामान्य को सिंघषव रूिी रोग स ेमुि करने र्ाले पसद्ध हुए। उन्होंन ेयह पसद्ध कर पदया पक, 

मानर् हृदय राजनीपतक, सामापजक, पर्षमताओ िं के बीच भी आनिंद और आह्लाद से नाच 

सकता है।  

चैतन्य की मतृ्य ुके उिरािंत उनके उिदशेों के साथी उनके प्रभार्शाली व्यपित्र् के समन्र्य से 

चैतन्य पर्चारधारा से यिु चैतन्य सिंप्रदाय का रूि धारण करने र्ाले हुए तथा भपि आिंदोलन 

के एक ठोस रूि के स्रोत रूि में अर्तररत हुए। शीघ्र ही नपदया या नर्दीि का यह गौरािंग 

महाप्रभ ुकृय ण के प्रतीक स्र्रूि समझा जाने लगा । 

क्तनष्कषण 

पनय कषव रूि में कह सकते हैं पक इस सिंप्रदाय के साधकों ने पबना पकसी भेद दृपष्ट के भारतर्षव 

के सभी क्षते्रों स े आकर भपि आिंदोलन को बल प्रदान पकया। इसके भार् और भाषा स े

उन्होंन े पहिंदी सापहत्य के भिंडार को भर पदया। पजसने पहिंदी सापहत्य को अपभनर् श्री और 

शोभा प्रदान की। इस रस साधना धारा के पर्पभन्न सोिानों का जो रसात्मक स्िुरण हुआ र्ह 

इस सिंप्रदाय का भारतर्षव को महत्र्िणूव योगदान है। कृय ण भपि धारा से सिंबद्ध अन्य 

सिंप्रदायों के सादृश्य में यह सिंप्रदाय भी अिना महत्र्िणूव स्थान रखता है। आज भी इस रस 

साधना का भारतर्षीय समाज में पर्पशष्ट स्थान है। चतैन्य सिंप्रदाय का अनुशीलन िररशीलन 

करने से ज्ञात होता है पक, चैतन्य महाप्रभ ुके अभार् में अन्य भागर्त सिंप्रदायों का अध्ययन 

अधूरा ही रह जाएगा। ब्रज तथा ब्रजेतर प्रदशेों की, राधा कृय ण भपि में मधुर भार् का 

सपन्नर्ेश यपद पकसी के द्वारा पकया गया है तो र्ह चैतन्य सिंप्रदाय है। इसके सिंिकव  में आते ही 

पर्पभन्न रस पचिंतन सापहत्य के अिंदर पनपहत होता चले गय।े दाशवपनक पचिंतन, भौपतक रस 

पसद्धािंत उिस्थािन, प्रकृष्ट अचार पर्धान, सरस सापहत्य सजृन, लोकनाा्य, रासलीला, 

अनुकरण, ब्रज यात्रा, उिासना पर्पध और शािीय सिंगीत तथा सभी क्षते्रों में इस सिंप्रदाय का 

अिूर्व, पचरिंतन ऐपतहापसक योगदान है। 
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