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ABSTRACT: 

प्रस्तुत शोध पत्र मध्य प्रदेश के व िंध्य प वतीय के्षत्र में वस्थत भीमबेटका के शैलश्रयों का एक व शद और बहुआयामी अध्ययन ह।ै यह शोध इन प्राचीन वचत्रों के माध्यम से प्रागैवतहावसक मान  की 

सामाविक बुना ट, उनके पारस्पररक सिंबिंधों, िेंडर भवूमकाओ िं और उभरती हुई प्रतीकात्मक सिंस्कृवत को समझने का प्रयास करता ह।ै भीमबेटका के वचत्र के ल कलात्मक अवभव्यवि मात्र नहीं हैं, 

बवकक   ेउस काल के मान  के दैवनक सिंघर्व, आखेट प्रणावलयों, धावमवक व श्वासों और सामवूहक उत्स ों के अमकूय अवभलेख हैं। शोध में यह प्रवतपावदत वकया गया ह ैवक आवदमान  ने वकस प्रकार 

प्राकृवतक रिंगों और रेखाओ िं के माध्यम से अपनी सामाविक पहचान और अमतूव व चारों को सिंपे्रवर्त वकया। इस अध्ययन में वचत्रों की वनमावण प्रव वध, कालक्रम और  ैवश्वक तुलना के माध्यम से 

भारतीय प्रागैवतहावसक कला की अवितीयता को रेखािंवकत वकया गया ह।ै 
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शोध उदे्दश्य 

भीमबेटका के शैल चित्रों के अधार पर प्रागैचतहाचसक मानव की सामाचिक व्यवस्था और 

सामदुाचयक संगठन का चवस्ततृ चवशे्लषण करना। 

चित्रों में प्रयुक्त प्रतीकों और रूपकों के माध्यम से अचदमानव के अध्याचममक, धाचमिक और 

िादइु चिंतन की पड़ताल करना। 

िेंडर (चलंग) अधाररत श्रम चवभािन और सामाचिक पदसोपान (पदानकु्रम) के साक्ष्यों को 

स्पष्ट करना। 

शैल चित्रों की चनमािण प्रचवचध, रंगों के रासायचनक संयोिन और ईनके स्थाचयमव के वैज्ञाचनक 

कारणों का ऄध्ययन करना। 

भीमबेटका की कला की तलुना वैचिक स्तर पर ईपलब्ध ऄन्य प्रािीन शैल चित्रों से करके 

आसके महमव को स्थाचपत करना। 

शोध पद्धति 

आस शोध में ऐचतहाचसक-वणिनाममक, तलुनाममक और ऄंतःचवषय चवशे्लषण पद्धचत का प्रयोग 

चकया गया ह।ै प्राथचमक साक्ष्यों के रूप में भीमबेटका के700 से ऄचधक शैलश्रयों में से प्रमखु 

दीघािओ ं(िैसे सभागार और पशशुाला) के चित्रों का सूक्ष्म भौचतक परीक्षण चकया गया ह।ै 

चितीयक स्रोतों के रूप में डॉ. चवष्ण ुश्रीधर वाकणकर के मलू शोध पत्रों , भारतीय परुातमव 

सवेक्षण (ASI) के वाचषिक प्रचतवेदनों , यूनेस्को की चवि धरोहर संचिकाओ ंऔर चवख्यात 

परुातमवचवदों के गं्रथों का गहन ऄध्ययन चकया गया ह।ै चित्रों की चवषय-वस्त ुका 

मानवशास्त्रीय दृचष्टकोण से चवशे्लषण कर सामाचिक चनष्कषि चनकाले गए हैं। 

तिषय िस्िु (Subject Matter) 

A. ऐतिहातसक एिं भौगोतिक पृष्ठभूतम: 

भीमबेटका भारत के मध्य प्रदेश राज्य के रायसेन चिले में चस्थत एक परुाताचमवक स्थल ह।ै 

यह चवंध्यािल की पहाचड़यों के दचक्षणी चकनारे पर चस्थत ह।ै भौगोचलक दृचष्ट से यह के्षत्र घने 

वनों और िल स्रोतों से समदृ्ध रहा है , चिसने आसे प्रागैचतहाचसक मानव के चनवास के चलए 

अदशि बनाया। आन गफुाओ ंकी खोि 1957- 58 में डॉ. चवष्ण ुश्रीधर वाकणकर िारा की गइ 

थी। यहााँ की िट्टानी संरिना 'बलुअ पमथर' (Sandstone) की ह,ै चिसमें समय के साथ  

 

प्राकृचतक कटाव ने सुंदर अश्रय स्थलों (शैलश्रयों) का चनमािण चकया। 

B. कािक्रमानुसार तित्रण शैतियों का तिकास: 

भीमबेटका की चित्रकला चकसी एक युग की ईपि नहीं ह,ै बचकक यह हिारों वषों का क्रचमक 

चवकास ह।ै शोधाचथियों ने आसे मखु्यतः तीन िरणों में चवभाचित चकया ह:ै 

उच्ि पुरापाषाण काि:  आस काल के चित्र अकार में बड़े और स्थूल हैं। आनमें गहरे लाल 

और हरे रंग का प्रयोग चमलता ह।ै चित्रों में चवशालकाय िानवरों के बाह्य ढांिे पर बल चदया 

गया ह,ै िबचक मानव अकृचतयां कम हैं। 

मध्य पाषाण काि (मेसोतितिक):  भीमबेटका की कला का 'स्वणि युग ' यही ह।ै आस 

काल में चित्रों का अकार छोटा (सूक्ष्म) हो गया , चकंत ुईनमें गमयाममकता और चववरण बढ़ 

गए। ऄब केवल िानवर ही नहीं , बचकक मनषु्य के दैचनक िीवन की चक्रयाएं िैसे सामचूहक 

अखेट, नमृय और युद्ध प्रमखुता से चदखने लगे। 

उत्तर पाषाण काि एिं ऐतिहातसक काि:  यहााँ चित्रों में ज्याचमतीय अकृचतयों का प्रयोग 

बढ़ा और बाद के िरणों में रथ, घड़ुसवार और चलचखत ऄचभलेख भी चमलने लगे। 

C. सामातिक संरिना और सामूतहक िीिन 

भीमबेटका के चित्र हमें बताते हैं चक प्रागैचतहाचसक समाि की रीढ़ 'सामचूहकता' थी। 

क. सामूतहकिा का तसद्धांि: 

चित्रों में मनषु्यों को एकाकी रूप में बहुत कम चदखाया गया ह।ै एक बड़े हाथी या गेंडे का 

चशकार करते हुए 20 से 30 लोगों का सामचूहक चित्रण यह चसद्ध करता ह ैचक वे संगचठत 

होकर कायि करते थे। यह संगठन ही ईनकी शचक्त का अधार था। 

ख. सामातिक पदसोपान (पदानुक्रम): 

मध्य पाषाण काल के चित्रों में 'कबीलाइ मचुखया ' का ईदय स्पष्ट चदखाइ देता ह।ै कुछ 

अकृचतयों को ऄन्य की तलुना में बड़ा बनाया गया है , वे चवचशष्ट प्रकार के पंखों वाले 

चशरोवस्त्र पहनते हैं और हाथ में ऄलंकृत अयुध धारण करते हैं। यह समाि में नेतमृव और 

प्रचतष्ठा की भावना के चवकास का प्रमाण ह।ै 

ग. िेंडर भूतमकाए ंऔर श्रम तिभािन: 
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शैल चित्रों का समािशास्त्रीय चवशे्लषण यह दशािता ह ैचक ईस समय कायों का चवभािन चलंग 

के अधार पर सुचनचित हो िकुा था। परुुषों को युद्ध , अखेट और भारी श्रम करते चदखाया 

गया ह।ै दसूरी ओर , चस्त्रयों को गफुाओ ंके भीतर बच्िों का पालन-पोषण करते , वनस्पचत 

पीसते या टोकररयााँ बनुते चदखाया गया ह।ै कुछ चित्रों में चस्त्रयााँ भी नमृय और हकके अखेट में 

भाग लेती चदखती हैं, िो एक लिीले समाि का संकेत ह।ै 

D. प्रिीकात्मक संस्कृति और िादुई अनुष्ठान 

प्रागैचतहाचसक मानव केवल भौचतक सुखों तक सीचमत नहीं था। ईसकी प्रतीकाममक संस्कृचत 

ऄमयंत समदृ्ध थी। 

मुखौटा संस्कृति: कइ चित्रों में मानव अकृचतयों को पशओु ंके मखुौटे पहने चदखाया गया 

ह।ै यह संभवतः चशकार के दौरान िानवर को भ्रचमत करने की तकनीक थी , लेचकन आसके 

पीछे गहरे अध्याचममक कारण भी थे। आसे 'टोटम' परंपरा माना िा सकता है , िहााँ कबीला 

चकसी चवशेष पश ुको ऄपना पवूिि या रक्षक मानता था। 

अनुष्ठातनक तित्र: गफुाओ ंके उाँ िे और दगुिम स्थानों पर बने चित्र बताते हैं चक वे सिावट 

के चलए नहीं थे। वे संभवतः चकसी पचवत्र ऄनषु्ठान का चहस्सा थे। अखेट पर िाने से पवूि 

सफलता के चलए चित्र बनाना एक प्रकार का 'िादइु ऄनषु्ठान' था। 

हािों के छापे:  कइ स्थानों पर हाथों के रंगीन छापे ( Hand Prints) चमले हैं, िो अि भी 

कइ संस्कृचतयों में अशीवािद या ईपचस्थचत दिि करने का प्रतीक माने िाते हैं। 

E. किात्मक प्रतितध और रंगों का रसायन 

भीमबेटका के चित्रों का हिारों वषों तक िीचवत रहना कोइ िममकार नहीं, बचकक एक ईन्नत 

तकनीकी ज्ञान का पररणाम ह।ै 

रंगों का स्रोि:  अचदमानव ने प्राकृचतक खचनिों का ियन चकया। लाल रंग 'हमेेटाआट' (गेरू) 

से, सफेद 'केओचलन' (खली) से, हरा 'टेरा-वटि' (तांबे का खचनि) से और काला 'मैंगनीि' से 

प्राप्त चकया गया। 

योिक पदािथ ( Binder): आन खचनि िणूों में पशओु ंकी िबी , गोंद, राल या ऄंडे की 

िदी चमलाइ िाती थी। यह चमश्रण पमथर की सतह के साथ रासायचनक प्रचतचक्रया करता था , 

चिससे रंग पमथर के भीतर गहराइ तक सोख चलए िाते थे। 

िुतिका (Brush): वे रेशेदार लकड़ी की छाल या पशओु ंके बालों से बनी कूचियों का 

प्रयोग करते थे। महीन रेखाओ ंके चलए पचक्षयों के पंखों का ईपयोग भी संभवतः चकया िाता 

था। 

F. सामूतहक संगीि और नृत्य: प्रिम उत्सि 

भीमबेटका की सबसे िीवंत कलाकृचत वह ह ैचिसे 'नमृय समहू' कहा िाता ह।ै आसमें 15 से 

20 लोग एक-दसूरे की कमर थामे हुए लयबद्ध तरीके से नमृय कर रह ेहैं। 

वाद्य यंत्रों का ईदय: चित्रों में ढोल, सींग से बने भोंप ूऔर बांसुरी िैसे यंत्रों का चित्रण ह।ै यह 

दशािता ह ैचक मानव ने मनोरंिन और सामाचिक ईकलास के चलए माध्यम चवकचसत कर चलए 

थे। 

सामदुाचयक समरसता: सामचूहक नमृय कबीलों के बीि अपसी मतभेदों को चमटाने और 

एकिुटता बढ़ाने का सशक्त माध्यम था। 

G. िंिु-मानि संबंध और पाररतस्िकीय िेिना 

आन चित्रों में िंतओु ंका चित्रण केवल 'भोिन' के रूप में नहीं हुअ ह।ै 

यथाथिवादी चित्रण: हाचथयों की चिंघाड़ , घोड़ों की दौड़ और चहरणों की िौकड़ी को चिस 

बारीकी से ईकेरा गया ह,ै वह मानव के गहन ऄवलोकन का प्रमाण ह।ै 

पालत ूबनाने की प्रचक्रया: कुछ बाद के चित्रों में पशओु ंको बांधे हुए या ईन पर सवारी करते 

चदखाया गया ह,ै िो पशपुालन की शरुुअत की ओर आशारा करता ह।ै 

H. िैतिक िुिना: भीमबेटका बनाम िास्को और अल्िातमरा 

भीमबेटका की तलुना ऄक्सर फ्ांस की 'लास्को' और स्पेन की 'ऄकताचमरा' गफुाओ ंसे की 

िाती ह।ै 

समानिा: तीनों ही स्थलों पर अखेट और चवशाल िानवरों का चित्रण प्रमखु ह।ै िादइु 

ऄनषु्ठाचनक तमव भी तीनों में समान हैं। 

तभन्निा: यूरोपीय गफुाओ ंमें चित्र गफुा के बहुत गहरे और ऄंधेरे चहस्सों में हैं , िबचक 

भीमबेटका के चित्र खलेु शैलश्रयों में हैं िहााँ प्राकृचतक प्रकाश पहुाँिता ह।ै साथ ही , 

भीमबेटका में 'सामचूहक िीवन' और 'मानव अकृचतयों ' की प्रधानता यूरोपीय गफुाओ ंसे 

ऄचधक ह।ै 

I. शैक्षतणक और सूिनात्मक महत्ि 

प्रागैचतहाचसक काल के चलए भीमबेटका एक 'दृश्य पसु्तकालय' ह।ै चलचप के ऄभाव में , आन 

चित्रों ने ही ईस काल की कहाचनयों , संघषों और ईपलचब्धयों को अने वाली पीचढ़यों तक 

पहुाँिाया। यह मानव की 'सूिना संग्रह' करने की प्रारंचभक प्रवचृि का ईमकृष्ट ईदाहरण ह।ै 

तनष्कषथ ( Conclusion) 

भीमबेटका के शैल चित्र प्रागैचतहाचसक मानव की श्रेष्ठ बौचद्धक और सांस्कृचतक क्षमता के 

साक्षी हैं। यह शोध आस चनष्कषि पर पहुाँिता ह ैचक अचदमानव केवल गफुाओ ंमें रहने वाला 

एक बबिर प्राणी नहीं था, बचकक वह एक पररष्कृत सामाचिक ढााँिे का चहस्सा था। 

सामाचिक रूप से, आन चित्रों ने प्रमाचणत चकया चक सामचूहकता , नेतमृव और िेंडर अधाररत 

भचूमकाएं प्रािीन काल से ही मानवीय समाि की अधारचशला रही हैं। सांस्कृचतक रूप से , 

भीमबेटका ने कला, संगीत और धाचमिक प्रतीकों के माध्यम से मानव के अंतररक िगत को 

ईद्घाचटत चकया। 

रंगों की तकनीकी समझ और हिारों वषों तक ईनके स्थाचयमव ने चसद्ध चकया चक अचदमानव 

के पास व्यावहाररक चवज्ञान का ऄथाह ज्ञान था। भीमबेटका केवल पमथरों पर ईकेरी गइ 

रेखाएं नहीं हैं, बचकक वे मानवता की पहली पकुार हैं िो अि भी हमें ऄपनी िड़ों से िोड़ती 

हैं। आस ऄमकूय धरोहर का संरक्षण न केवल परुातमव की दृचष्ट से , बचकक मानव होने के नाते 

हमारे अमम-सम्मान के चलए भी ऄचनवायि ह।ै 
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