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जाति तिहीन समाज की सकंल्पना: बुद्ध के धम्म और कबीर की सातखयों का िुलनात्मक तिशे्लषण - एक 

अध्ययन 
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ABSTRACT: 

भारतीय सामाजजक व्यवस्था के सबसे जववादास्पद और दमनकारी पक्ष 'जाजत व्यवस्था' के जवरुद्ध दो यगुाांतरकारी महापरुुषों–गौतम बुद्ध और सांत कबीर–के जवचारों का तुलनात्मक जवशे्लषण करता ह।ै 

बुद्ध ने ईसा पवूव छठी शताब्दी में तकव  और नैजतकता के आधार पर वणव व्यवस्था की जड़ों पर प्रहार जकया, वहीं पांद्रहवीं शताब्दी में कबीर ने अपनी साजखयों के माध्यम से लोकभाषा में जाजतगत 

पाखांड का खांडन जकया। यह अध्ययन स्पष्ट करता ह ैजक बुद्ध का 'धम्म' और कबीर की 'साखी' दोनों ही मनषु्य को जन्म के बजाय कमव और गुणों के आधार पर परखने पर बल देते हैं। शोध का जनष्कषव 

यह प्रजतपाजदत करता है जक एक समतामलूक समाज के जनमावण के जलए इन दोनों के जवचार आज भी सबसे प्रभावी औषजध हैं। 
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शोध उदे्दश्य 

बुद्ध के धम्म में जनजहत जाजत-जवरोधी जसद्धाांतों और उनके ताजकव क आधारों का जवस्ततृ 

जवशे्लषण करना । 

कबीर की साखखयों में प्रयुक्त प्रतीकों और व्यंग्यों के माध्यम से जाखतवाद के खोखलेपन को 

ईजागर करना । 

बदु्ध और कबीर के सामाखजक दर्शन में समानता और खभन्नता के खबंदओु ंको रेखांखकत 

करना। 

श्रम और ऄथशव्यवस्था के संदभश में जाखत व्यवस्था के प्रखत ईनके दृखिकोण का ऄध्ययन 

करना। 

अधखुनक भारत में जाखत खवहीन समाज की प्राखि के खलए बदु्ध और कबीर की प्रासंखगकता 

खसद्ध करना। 

शोध पद्धति 

आस र्ोध में ऐखतहाखसक , तलुनात्मक, समाजर्ास्त्रीय और खवशे्लषणात्मक पद्धखत का प्रयोग 

खकया गया ह।ै प्राथखमक स्रोतों के रूप में 'पाली खिखपटक' (खवर्ेषकर मखझझम खनकाय और 

धम्मपद) तथा 'कबीर गं्रथावली' का ईपयोग खकया गया ह।ै माध्यखमक स्रोतों के खलए डॉ. 

बी.अर. अंबेडकर , हजारी प्रसाद खिवेदी और राहुल सांकृत्यायन जैसे खविानों के र्ोध 

कायों का संदभश खलया गया ह।ै यह र्ोध पि वैचाररक खवशे्लषण के माध्यम से सामाखजक 

पररवतशन की खदर्ा को समझने का प्रयास करता ह।ै 

तिषय िस्िु 

A .प्रस्िािना: जाति व्यिस्र्था का अतभशाप 

भारतीय समाज में जाखत व्यवस्था एक ऐसी संस्था रही ह ैखजसने मानवीय गररमा को श्रेणीबद्ध 

ऄसमानता के खपंजरे में कैद कर खदया। ऊग्वेद के परुुष सूक्त से खजस वणश व्यवस्था का 

बीजारोपण हुअ, ईसने कालांतर में हजारों जाखतयों का रूप ले खलया। आस व्यवस्था ने न 

केवल सामाखजक दरूी पैदा की , बखकक ज्ञान और संसाधनों पर एक खवखर्ि वगश का 

एकाखधकार स्थाखपत कर खदया। आस जड़ता को तोड़ने के खलए बदु्ध और कबीर ने दो 

ऄलग-ऄलग युगों में क्ांखत का र्ंखनाद खकया। 

 

B. बुद्ध का धम्म: एक िैचाररक और िैज्ञातनक तिद्रोह 

बदु्ध ने जाखतवाद को चनुौती देने के खलए 'प्रज्ञा' (तकश ) और 'करुणा' (सहानभुखूत) को अधार 

बनाया। बदु्ध का धम्म कोइ इश्वरीय धमश नहीं , बखकक जीवन जीने की एक पद्धखत ह ैजो मनषु्य 

को मनषु्य के रूप में स्वीकार करती ह।ै 

क. जैतिक समानिा का िकण : 

बदु्ध ने 'वासेट्ठ सुत्त' में तकश  खदया खक जैसे वकृ्षों , कीटों, चौपायों और पखक्षयों के र्रीर की 

बनावट में प्रजाखत के अधार पर स्पि भेद होता ह,ै वैसा भेद मनषु्यों के बीच नहीं पाया जाता। 

सभी मनषु्यों के ऄंग , रक्त का रंग और जन्म लेने की प्रखक्या एक समान ह।ै ऄतः जाखत 

केवल एक 'नाम' ह ैखजसे समाज ने ऄपनी सुखवधा के खलए थोपा ह।ै 

ख. सघं में समानिा का स्िरूप: 

बदु्ध ने ऄपने 'खभक्ख ुसंघ' को जाखत मकु्त समाज के मॉडल के रूप में प्रस्ततु खकया। ईन्होंने 

कहा— "खजस प्रकार गंगा, यमनुा और ऄखचरवती जैसी महान नखदयााँ समदु्र में खगरकर ऄपना 

ऄखस्तत्व खो देती हैं और केवल 'समदु्र' कहलाती हैं, ईसी प्रकार संघ में प्रवेर् करने वाला 

व्यखक्त ऄपनी जाखत को त्यागकर केवल 'र्ाक्यपिुीय श्रमण' बन जाता ह।ै" यहााँ ईपाखल जैसे 

नाइ और सुनीत जैसे सफाइकमी को भी वही सम्मान प्राि था जो ईच्च कुल से अए 

खभक्खओु ंको था। 

ग. शील बनाम जन्म: 

बदु्ध ने 'ब्राह्मण' र्ब्द की पनुव्याशख्या की। ईन्होंने कहा खक कोइ व्यखक्त जटा से या जन्म से 

ब्राह्मण नहीं होता , बखकक खजसमें सत्य और धमश (धम्म) है , वही वास्तव में श्रेष्ठ ह।ै ईन्होंने 

जन्म पर अधाररत श्रेष्ठता के ऄहकंार को जड़ से ईखाड़ फें का। 

C. कबीर की साखी: सामातजक मुखौटों का अनािरण 

बदु्ध के लगभग दो हजार वषश बाद कबीर ने मध्यकालीन भारत की धाखमशक और सामाखजक 

जड़ता पर प्रहार खकया। कबीर की 'साखी' (साक्षी) ईनके प्रत्यक्ष ऄनभुव का सत्य थी। 

क. पाखंड का खंडन: 

कबीर ने जाखतगत ऄहकंार को चनुौती देते हुए ऄत्यंत कठोर र्ब्दों का प्रयोग खकया। ईन्होंने 

पंखडतों से पछूा खक यखद वे जन्म से श्रेष्ठ हैं , तो ईनकी ईत्पखत्त खकसी खभन्न मागश से क्यों नहीं 

हुइ? 
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"जौ त ूबाम्हन बाम्हनी जाया, तौ अन बाट काह ेनहीं अया?" 

यह प्रश्न जाखत व्यवस्था की मलू जड़ यानी 'परोक्ष श्रेष्ठता' पर सीधा प्रहार था। 

ख. श्रम की प्रतिष्ठा: 

कबीर स्वयं जुलाहा थे और ईन्होंने ऄपने पेर्े को कभी कमतर नहीं अंका। ईन्होंने हाथ में 

सूत कातते हुए और कपड़ा बनुते हुए ही ब्रह्म का साक्षात्कार खकया। बदु्ध की तरह कबीर भी 

मानते थे खक कोइ कायश छोटा या बड़ा नहीं होता , बखकक मनषु्य की नीयत और ईसका 

अचरण महत्वपणूश ह।ै 

ग. सहजिा और समिा: 

कबीर के 'सहज योग' में जाखत की कोइ जगह नहीं थी। ईन्होंने स्पि कहा खक जो व्यखक्त राम 

(चेतना) को भजता है , वह ईसी का हो जाता ह।ै ईनके खलए भखक्त केवल मंखदर-मखस्जद की 

वस्त ुनहीं, बखकक समाज के प्रत्येक व्यखक्त में 'सांइ' के दर्शन करना था। 

D. बुद्ध और कबीर: िुलनात्मक दाशणतनक सतू्र 

आन दोनों के खवचारों में कइ ऐसे खबंद ुहैं जो आन्हें एक ही परंपरा का वाहक खसद्ध करते हैं: 

क. भाषा और सत्ता का तिरोध: बदु्ध ने संस्कृत के वचशस्व को तोड़कर 'पाली' को 

ऄपनाया ताखक ज्ञान का लोकतंिीकरण हो सके। कबीर ने भी संस्कृत को 'कूप जल' कहा 

और ऄपनी 'सधकु्कड़ी' भाषा के माध्यम से ज्ञान को अम अदमी तक पहुाँचाया। यह भाषा 

का चनुाव ही जाखतवादी सत्ता के खवरुद्ध सबसे बड़ा राजनीखतक कदम था। 

ख. िकण  की प्रधानिा: बदु्ध का सूि था 'एखह पखस्सका' (अओ और स्वयं देखो)। कबीर का 

सूि था 'अंखखन देखी'। दोनों ही र्ास्त्रों की जड़ता के खवरुद्ध ऄनभुवजन्य ज्ञान पर बल देते हैं। 

ग. शून्यिाद और तनराकार: बदु्ध के 'र्नू्य' और कबीर के 'खनगुशण' ने ईन तमाम प्रतीकों को 

ध्वस्त कर खदया खजनके अधार पर जाखतयााँ ऄपना खवखर्ि स्थान खोजती थीं। जब सब कुछ 

र्नू्य ह ैया सब कुछ एक ही प्रकार् से ईत्पन्न है , तो उाँ च-नीच का प्रश्न ही समाि हो जाता 

ह।ै 

E. तियों की तस्र्थति और जाति तिहीन समाज 

जाखत खवहीन समाज की संककपना तब तक पणूश नहीं हो सकती जब तक अधी अबादी को 

समानता न खमले। 

बुद्ध का दृतिकोण: बदु्ध ने प्रारंखभक संकोच के बाद प्रजापखत गौतमी के नेततृ्व में खस्त्रयों को 

संघ में प्रवेर् खदया। 'थेरीगाथा' के माध्यम से खस्त्रयों ने ऄपनी मखुक्त और प्रज्ञा का पररचय 

खदया। 

कबीर का दृतिकोण: यद्यखप कबीर के कुछ पदों में 'माया' के रूप में नारी की अलोचना 

खमलती है , खकंत ुसामाखजक धरातल पर कबीर ने भखक्त के िार खस्त्रयों के खलए भी ईतने ही 

खलेु रखे खजतने परुुषों के खलए। 'सती' और 'पदाश प्रथा ' जैसी कुरीखतयों पर कबीर के प्रहार 

प्रत्यक्ष रूप से जाखत और खलंग अधाररत दमन के खवरुद्ध थे। 

F .आतर्थणक आधार और जाति 

जाखत व्यवस्था वास्तव में 'श्रम का खवभाजन' नहीं, बखकक 'श्रखमकों का खवभाजन' थी। 

बदु्ध ने 'सम्यक अजीखवका' का खसद्धांत खदया , जहााँ खकसी भी व्यखक्त को ईसकी जाखत के 

अधार पर ऄमानवीय कायों में धकेले जाने का खवरोध था। 

कबीर ने स्वयं श्रम करते हुए यह खसद्ध खकया खक अध्याखत्मक ज्ञान और ईत्पादक कायश एक 

साथ चल सकते हैं। ईन्होंने परजीवी वगों (जो खबना श्रम खकए जाखत के नाम पर खाते थे) की 

कड़ी खनंदा की। 

तनष्कषण 

प्रस्ततु र्ोध पि आस खनष्कषश पर पहुाँचता ह ैखक बदु्ध और कबीर भारतीय आखतहास के वे दो 

प्रकार् स्तंभ हैं खजन्होंने 'जाखत' नामक ऄंधकार को खमटाने के खलए ऄपने युग की समस्त 

र्खक्तयों से लोहा खलया। बदु्ध ने जहााँ एक ऄनरु्ाखसत दार्शखनक ढांचा (धम्म) प्रदान खकया , 

वहीं कबीर ने ईस दर्शन को लोक संगीत और साखखयों के माध्यम से जन-जन का खहस्सा 

बना खदया। 

जाखत खवहीन समाज की संककपना केवल एक स्वप्न नहीं, बखकक एक ऄखनवायश अवश्यकता 

ह।ै बदु्ध का 'ऄप्प दीपो भव' हमें स्वयं के भीतर खववेक जगाने को कहता ह ैऔर कबीर की 

'साखी' हमें समाज के प्रखत गवाह बनने की र्खक्त देती ह।ै आन दोनों का साझा संदेर् ह ैखक 

मनषु्यता ही सबसे बड़ा धमश ह ैऔर जाखत एक कृखिम दीवार ह ैखजसे ढहाए खबना वास्तखवक 

स्वतंिता संभव नहीं ह।ै यखद हम भखवष्य में एक न्यायपणूश भारत देखना चाहते हैं , तो हमें बदु्ध 

की वैज्ञाखनक सोच और कबीर के क्ांखतकारी पे्रम का समन्वय करना होगा। 
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