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मध्य पाषाण युगीन उपकरण तकनीक : प्रकृतत प्रदत्त प्रस्तरों से मानव तनतमित सकू्ष्म आयुधों तक का तकनीकी 
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ABSTRACT: 

मानव सभ्यता के उस महत्वपरू्ण संधधकाल का धवशे्लषर् करता ह ैधजसे 'मध्य पाषार् काल' कहा जाता ह।ै यह यगु परुापाषार् काल के स्थलू पाषार्ों और नवपाषार् काल की कृधष संस्कृधत के मध्य 

एक सेतु के समान ह।ै इस शोध का मखु्य कें द्र 'सकू्ष्म पाषार् उपकरर्' (Microliths) हैं। जलवाय ुपररवतणन के कारर् जब धहमयगु का समापन हुआ और जैव-धवधवधता में पररवतणन आया, तब मानव 

ने अपनी आखेट पद्धधत में भी आमलू-चलू पररवतणन धकए। इस अध्ययन में यह प्रधतपाधदत धकया गया ह ैधक धकस प्रकार आधदमानव ने धवशाल पाषार् खंडों के स्थान पर लघ,ु तीक्ष्र् और अधधक 

प्रभावशाली उपकरर्ों का धनमाणर् आरंभ धकया। यह तकनीकी प्रगधत केवल उपकरर्ों के आकार का छोटा होना मात्र नहीं थी, अधपत ुयह मानव के बौधद्धक उत्कषण और पाररधस्थधतकी के साथ 

सामंजस्य का पररचायक थी। शोध में दबाव तकनीक और भारतीय स्थलों के साक्ष्यों का धवशेष धवशे्लषर् धकया गया ह।ै 
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शोध उदे्दश्य 

मध्य पाषार् काल में उपकरर् धनमाणर् की प्रधवधध में आए क्ांधतकारी पररवतणनों का 

कालक्मानसुार अध्ययन करना । 

दबाव तकनीक (Pressure Flaking) की याांत्रिक प्रत्रिया और पवूववती प्रत्रवत्रधयों से ाआसकी 

श्रेष्ठता का वैज्ञात्रनक त्रवशे्लषण करना। 

भारत के त्रवत्रभन्न भौगोत्रिक क्षेिों (ाईत्तर , दत्रक्षण, मध्य और पत्रिम) से प्राप्त साक्ष्यों के 

ाअधार पर के्षिीय त्रवत्रवधताओां को रेखाांत्रकत करना। 

यह परीक्षण करना त्रक सूक्ष्म ाअयुधों ने त्रकस प्रकार ाअत्रदमानव के सामात्रजक ढााँचे और 

जीवन त्रनवावह की प्रणात्रियों को पररवत्रतवत त्रकया। 

शोध पद्धति  

ाआस शोध पि में ऐत्रतहात्रसक, त्रववरणात्मक और त्रवशे्लषणात्मक पद्धत्रत का प्रयोग त्रकया गया 

ह।ै सामग्री के सांकिन हते ुप्राथत्रमक स्रोतों के रूप में भारत के प्रमखु परुातात्रत्वक स्थिों 

(बागोर, ाअदमगढ़, सराय नाहर राय, महदहा ाअत्रद) से प्राप्त ाऄवशेषों, ाईपकरणों की भौत्रतक 

सांरचना और भारतीय परुातत्व सवेक्षण (ASI) की ाईत्खनन ररपोर्टों का सूक्ष्मता से ाऄध्ययन 

त्रकया गया ह।ै माध्यत्रमक स्रोतों के त्रिए प्रत्रतत्रष्ठत प्रागैत्रतहात्रसक ाआत्रतहासकारों की कृत्रतयों , 

शोध पत्रिकाओां और राष्ट्रीय सांग्रहाियों के सांिेखों का ाईपयोग त्रकया गया ह ैतात्रक 

त्रवशे्लषण पणूवताः प्रामात्रणक हो। 

तिषय िस्िु  

प्रस्िािना: पाषाण त्रशल्प का सांिमण काि 

मानव ाआत्रतहास के पषृ्ठों को यत्रद सूक्ष्मता से देखा जाए , तो हम पाते हैं त्रक मानव का ित्रमक 

त्रवकास ाईसकी तकनीकी क्षमता के त्रवकास के समानाांतर चिता ह।ै परुापाषाण काि का 

मानव त्रवशािकाय पत्थरों के स्वाभात्रवक रूपों का प्रयोग करता था। ाईसके पास 'हस्त-कुठार' 

(Hand-axe) और 'त्रवदाररणी' (Cleaver) जैसे भारी ाईपकरण थे , त्रजनका ाईपयोग केवि 

त्रनकर्ट सांपकव  वािे ाअखेर्ट या कां द-मिू खोदने तक सीत्रमत था। 

त्रकां त,ु िगभग १०,००० ाइसा पवूव के ाअसपास , जब त्रवश्व की जिवायु में व्यापक पररवतवन 

हुए, मानव की ाअवश्यकताएां भी बदि गाइ ां। मध्य पाषाण काि का ाईदय प्रकृत्रत पर मानव  

 

की बढ़ती त्रनभवरता के स्थान पर प्रकृत्रत पर ाईसके बढ़ते त्रनयांिण का काि था। ाआस काि में 

'सूक्ष्मता' को एक मलू्य के रूप में स्वीकार त्रकया गया। यह शोध ाईस तकनीकी यािा का 

त्रववरण देता ह ैजो त्रवशाि प्रस्तरों से ाअरांभ होकर माि एक से पाांच सेंर्टीमीर्टर के ाऄत्रत-सूक्ष्म 

और घातक ाअयुधों तक पहुाँची। 

जलिायु पररिितन और िकनीकी पे्ररणा 

मध्य पाषाण काि की तकनीकी िाांत्रत ाऄकारण नहीं थी। त्रलिस्र्टोसीन ( Pleistocene) युग 

की कठोर शीत के समाप्त होने के बाद होिोसीन ( Holocene) युग की ाउष्ट्मा ने पथृ्वी का 

मानत्रचि बदि त्रदया। त्रहमखांडों के त्रपघिने से नवीन नत्रदयों का ाईद्गम हुाअ और घने जांगिों 

का त्रवस्तार हुाअ। त्रवशािकाय स्तनधारी जीव (जैसे मैमथ) त्रविुप्त होने िगे और ाईनकी 

जगह छोरे्ट, तीव्रगामी जीवों जैसे मगृ, नीिगाय, खरगोश और पत्रक्षयों ने िे िी। 

परुापाषाण कािीन भारी पत्थर ाआन तेज भागने वािे जीवों के त्रिए ाऄनपुयोगी थे। दरू से प्रहार 

करने की ाअवश्यकता ने मानव को 'प्रके्षलय तकनीक ' (Projectile Technology) के 

त्रवकास के त्रिए पे्रररत त्रकया। ाआस पे्ररणा ने पत्थर को छोर्टा , हल्का और नकुीिा बनाने की 

त्रवधा को जन्म त्रदया। 

कच्चे माल का िैज्ञातनक चयन 

तकनीकी त्रवकास का एक महत्वपणूव चरण सामग्री का चयन ह।ै परुापाषाण काि में मानव 

'क्वार्टवजााआर्ट' (Quartzite) जैसे खरुदरे पत्थरों का ाईपयोग करता था। मध्य पाषाण काि के 

मानव ने पत्थरों के भौत्रतक गणुों को समझना ाअरांभ त्रकया। ाईसने ऐसे पत्थरों को प्राथत्रमकता 

दी त्रजनमें 'शांखाभ' (Conchoidal fracture) रू्टर्टने की त्रवशेषता थी , ाऄथावत वे पत्थर जो 

चोर्ट िगने पर परतों के रूप में त्रनकिते थे। 

इसके तलए उसने सूक्ष्म-दानेदार प्रस्िरों को चुना: 

गोमेद (Agate): ाआसकी कठोरता और धार बनाए रखने की क्षमता के कारण। 

स्फतिक भेद ( Chalcedony): ाआसके पारभासी स्वरूप और महीन छीिने की सुगमता के 

कारण। 

चकमक पत्थर (Flint): प्रहार पर ाऄत्यांत तीक्ष्ण त्रकनारा बनाने की क्षमता के कारण। 
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जैस्पर (Jasper): ाआसकी सघनता के कारण जो त्रर्टकााउ ाईपकरण प्रदान करती थी। 

दबाि िकनीक (Pressure Flaking): ाईपकरण त्रनमावण का सवोच्च स्तर 

मध्य पाषाण काि की सबसे पररष्ट्कृत ाईपित्रधध 'दबाव तकनीक' थी। यह पवूव की 'प्रत्यक्ष 

ाअघात तकनीक ' से पणूवताः त्रभन्न थी। प्रत्यक्ष ाअघात में पत्थर को पत्थर पर मारकर 

ाऄत्रनयांत्रित ढांग से रु्टकड़े त्रनकािे जाते थे, त्रजससे पत्थर का व्यय ाऄत्रधक होता था। 

दबाव तकनीक की त्रवस्ततृ प्रत्रिया: 

A. क्रोड िैयार करना:  सववप्रथम पत्थर के एक खांड को चारों ओर से छीिकर ाईसे एक 

बेिनाकार या शांकु के ाअकार में ढािा जाता था। ाआसे 'िोड' (Core) कहा जाता था। 

B. दबाि यंत्र का प्रयोग:  मानव ने ाऄत्रस्थ (हड्डी) या त्रहरण के सींग के एक नकुीिे त्रसरे 

को ाआस िोड के त्रकनारे पर स्थात्रपत त्रकया। 

C. शारीररक ऊजात का संकें द्रण:  मानव ाऄपने कां धों या छाती का दबाव ाईस नकुीिे सींग 

पर डािता था। ाआस प्रत्रिया में पत्थर पर कोाइ प्रहार नहीं त्रकया जाता था , बत्रल्क त्रनरांतर और 

त्रनयत्रन्ित 'दबाव' त्रदया जाता था। 

D. सूक्ष्म फलक तनष्कासन:  ाआस दबाव के कारण पत्थर की सतह से ाऄत्यांत पतिे , 

समानाांतर और तीक्ष्ण 'धिेड' (Blade) त्रनकिकर ाऄिग हो जाते थे। ये धिेड कागज के 

समान पतिे त्रकां त ुकाांच के समान पैने होते थे। 

ाआस तकनीक ने मानव को यह सामथ्यव त्रदया त्रक वह एक छोरे्ट से पत्थर के रु्टकड़े से सैकड़ों 

सूक्ष्म औजार बना सके। यह 'न्यूनतम सांसाधन में ाऄत्रधकतम ाईपयोग ' का ाईत्कृष्ट ाईदाहरण 

था। 

ज्यातमिीय आकृतियााँ और उनका प्रयोजन 

ाआन सूक्ष्म ाईपकरणों को मानव ने केवि सीधा ही नहीं रखा , बत्रल्क ाईन्हें त्रवशेष ज्यात्रमतीय 

ाअकारों में ढािना सीखा। यह एक बड़ा बौत्रद्धक त्रवकास था। 

तत्रभुज ( Triangle): ाआन पत्थरों का ाईपयोग बाणों के त्रसरों ( Arrowheads) के रूप में 

त्रकया जाता था तात्रक वे त्रशकार के शरीर में गहरााइ तक धांस सकें । 

चंद्राकर (Lunate): ाआनकी एक ओर की धार सीधी और दसूरी ओर की विाकार होती 

थी। ाआन्हें पांत्रिबद्ध रूप में िकड़ी के खाांचे में जड़कर 'हाँत्रसया' बनाया जाता था। 

समलम्ब (Trapeze): ाआनका ाईपयोग चौड़े मखु वािे ाऄस्त्रों के त्रनमावण में होता था , जो 

माांस को फाड़ने के काम ाअते थे। 

जड़ाई कला (Hafting): सांयुि ाईपकरणों का युग 

मध्य पाषाण काि की सबसे बड़ी िाांत्रतकारी ाईपित्रधध थी 'सांयुि ाईपकरण' (Composite 

Tools) बनाना। मानव ने यह समझ त्रिया था त्रक केवि पत्थर का रु्टकड़ा पयावप्त नहीं ह।ै 

ाईसने याांत्रिक िाभ प्राप्त करने के त्रिए ाईसे 'हत्थे' में जोड़ना शरुू त्रकया। 

वह िकड़ी या हड्डी के िांबे डांडे िेता था , ाईसमें पत्थर के औजार से पतिी नािी (खाांचा) 

बनाता था, और त्रफर एक या एक से ाऄत्रधक सूक्ष्म पत्थरों को ाईस नािी में बैठा देता था। ाआन्हें 

जोड़ने के त्रिए वह प्राकृत्रतक राि (Resin), मधमुक्खी के मोम या वनस्पत्रत गोंद का ाईपयोग 

करता था। ाआससे धनषु-बाण , भािा, हाँत्रसया और छोरे्ट छुरे त्रवकत्रसत हुए। धनषु-बाण के 

ाअत्रवष्ट्कार ने मानव को 'ाऄदृश्य त्रशकारी' बना त्रदया, त्रजससे वह दरू झात्रड़यों में त्रछपकर भी 

त्रशकार कर सकता था। 

भारतीय पररपे्रक्ष्य में पुरातातत्वक साक्ष्यों का तवस्तार 

भारत की भौगोत्रिक त्रवत्रवधता ने मध्य पाषाण काि के औजारों में भी त्रवत्रवधता प्रदान की। 

A. राजस्थान: बागोर का योगदान 

राजस्थान का बागोर स्थि मध्य पाषाण काि के ाआत्रतहास का स्वणव ाऄध्याय ह।ै यहााँ से प्राप्त 

सूक्ष्म पाषाणों की सांख्या िाखों में ह।ै डॉ. वी. एन. त्रमश्र के नेततृ्व में हुए ाईत्खनन से स्पष्ट 

हुाअ त्रक यहााँ का मानव न केवि ाईत्कृष्ट औजार बनाता था, बत्रल्क ाईसने पशपुािन की ओर 

भी कदम बढ़ा त्रदए थे। यहााँ के औजारों में 'गोमेद' और 'स्फत्रर्टक' की प्रधानता ह।ै 

B. उत्तर प्रदेश: गंगा घाटी के स्थल 

सराय नाहर राय, महदहा और दमदमा जैसे स्थिों ने भारतीय परुातत्व को नाइ त्रदशा दी। यहााँ 

से प्राप्त साक्ष्य बताते हैं त्रक गांगा की घार्टी में मानव ने सामदुात्रयक जीवन ाअरांभ कर त्रदया था। 

यहााँ सूक्ष्म पाषाणों के साथ-साथ हड्डी के ाअभषूण और औजार भी त्रमिे हैं। सराय नाहर 

राय से एक ऐसा मानव कां काि त्रमिा ह ैत्रजसके पांजर में पत्थर का एक सूक्ष्म बाणाग्र 

(Arrowhead) धांसा हुाअ था, जो ाआस तकनीक की मारक क्षमता का प्रत्यक्ष प्रमाण ह।ै 

C. मध्य प्रदेश: भीमबेिका और आदमगढ़ 

भीमबेर्टका की गफुाओां में बने त्रचि तत्कािीन तकनीक के 'सजीव दस्तावेज' हैं। ाआन त्रचिों में 

त्रशकाररयों को हाथ में धनषु-बाण त्रिए त्रदखाया गया ह।ै ाअदमगढ़ से प्राप्त साक्ष्य प्रमात्रणत 

करते हैं त्रक मध्य पाषाण काि का मानव ाऄब खानाबदोश से हर्टकर धीरे-धीरे बत्रस्तयाां 

बसाने की ओर ाऄग्रसर था। 

D. गुजराि: लंघनाज का तितशष्ट स्थान 

िांघनाज में रेतीिे र्टीिों पर रहने वािे मानवों ने पत्थर के साथ-साथ त्रमट्टी के पािों का भी 

प्रयोग करना ाअरांभ कर त्रदया था। यहााँ के सूक्ष्म ाईपकरण ाऄत्यांत िघ ुऔर पररष्ट्कृत हैं , जो 

ाईच्च स्तरीय त्रशल्पकिा का पररचय देते हैं। 

E. दतक्षण भारत: तेरी स्थल 

तत्रमिनाडु के त्रतरुनेिवेिी त्रजिे में 'तेरी' नामक िाि रेत के र्टीिों से प्राप्त ाईपकरणों की 

त्रवशेषता यह ह ैत्रक वे समदु्र तर्टीय सांसाधनों के ाऄनसुार ढािे गए थे। यहााँ मछिी पकड़ने के 

त्रिए प्रयुि होने वािे सूक्ष्म ाईपकरणों की बहुिता ह।ै 

तकनीक का सामातजक एव ंसांस्कृततक प्रभाव 

औजारों की ाआस सूक्ष्मता ने मानव जीवन के प्रत्येक पक्ष को प्रभात्रवत त्रकया: 

श्रम त्रवभाजन: छोरे्ट और जत्रर्टि औजार बनाने के त्रिए त्रवशेष कौशि की ाअवश्यकता थी , 

त्रजससे समाज में 'त्रशल्पकार' वगव का ाईदय हुाअ होगा। 

आहार में सरुक्षा: धनषु-बाण के कारण ाऄब ाअखेर्ट कम जोत्रखम भरा रह गया था , त्रजससे 

औसत ाअयु में वतृ्रद्ध हुाइ। 

कलात्मक तवकास: जब भोजन की त्रचांता कम हुाइ , तो मानव ने ाऄपनी रचनात्मक ाउजाव 

का प्रयोग त्रचिकारी और पत्थरों को सुांदर ाअकार देने में त्रकया। 

तनष्कषि 

मध्य पाषाण युगीन ाईपकरण तकनीक माि एक भौत्रतक पररवतवन नहीं थी , ाऄत्रपत ुयह मानव 

चेतना का एक त्रवशाि ाईत्कषव था। प्रकृत्रत द्वारा प्रदत्त कच्चे पत्थरों को ाऄपनी सूक्ष्म दृत्रष्ट और 

वैज्ञात्रनक सोच से पररष्ट्कृत कर एक पररष्ट्कृत ाअयुध में बदिना मानव की पहिी महान 

तकनीकी त्रवजय थी। 'दबाव तकनीक' के माध्यम से त्रनत्रमवत ये सूक्ष्म ाईपकरण ाआस सत्य के 

ाईद्घोषक हैं त्रक त्रवकास का ाऄथव 'त्रवशािता' नहीं बत्रल्क 'कायवकुशिता' और 'सर्टीकता' ह।ै 

ाआन ाईपकरणों ने मानव को जांगिों के एकाकी जीवन से त्रनकािकर धीरे-धीरे स्थायी बत्रस्तयों 

और ाऄांतताः कृत्रष युग की दहिीज पर खड़ा कर त्रदया। सूक्ष्म पाषाणों की यह तकनीक ही वह 

धरुी थी त्रजस पर सभ्यता का पत्रहया तेजी से घमूने िगा। ाअज की ाअधतु्रनक सूक्ष्म तकनीक 

(Micro-technology) की जड़ें वास्तव में ाईन गमुनाम ाअत्रद-त्रशत्रल्पयों के हाथों में त्रछपी 

हैं, त्रजन्होंने हजारों वषव पवूव प्रस्तर खांडों पर दबाव डािकर ाईन्हें धार प्रदान की थी। 
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