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‚नई शिक्षा नीशि 2020 में युवा-िशि के शनमााण में स्वामी शववेकानंद के ‘युवा जागरण’ का महत्व‛ 
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भारत का भविष्य ईसकी यिुा-शवि में वनवित िै—यि विचार केिल अधवुनक वशक्षा शास्त्र 

का वनष्कर्ष निीं, बवकक भारतीय दाशषवनक परंपरा की दीघषकालीन मान्यता ि।ै आस परंपरा को 

सिाषवधक स्पष्टता और दृढ़ता के साथ विस मिापरुुर् ने प्रवतध्िवनत वकया िि िैं स्िामी 

वििेकानंद। ईन्िोंने ऄपने समय के यिुाओ ंमें एक ऐसी चेतना िगाने का प्रयत्न वकया िो 

ईन्िें केिल व्यविगत विकास की ओर निीं, बवकक राष्रीय वनमाषण के मिान ईद्देश्य की ओर 

पे्रररत करती थी। दसूरी ओर , 21िीं सदी के भारत में प्रस्तुत नइ वशक्षा नीवत (NEP) 2020 

का कें द्रीय ध्येय भी एक ऐसे यिुा िगष का वनमाषण करना ि ैिो ज्ञान से सम्पन्न , मकूयाधाररत, 

निाचारी और राष्रवित में समवपषत िो। आन दोनों दृवष्टयों को साथ रखकर देखने पर स्पष्ट िो 

िाता ि ैवक नइ वशक्षा नीवत के मलू में वििेकानंद के ―यिुा िागरण‖ वसद्ांत की अत्मा गिरे 

स्तर पर प्रिावित ि।ै 

स्वामी शववेकानंद का ‘युवा जागरण’: चेिना, चररत्र और चैिन्य का सदेंि 

वििेकानंद ने भारतीय समाि को ईसके ऄंतवनषवित बल का बोध कराया। ईनके विचार में 

―Education is the manifestation of perfection already in man‖—यि घोर्णा 

बताती ि ैवक मनषु्य के भीतर विपे सामर्थयष को सिी वशक्षा के माध्यम से बािर लाना िी 

िास्तविक वशक्षण का ईद्देश्य ि।ै यिुाओ ंके संदभष में यि विचार और भी मित्िपणूष िो िाता 

ि,ै क्योंवक यिुा िि ऄिस्था ि ैििााँ मन उिाष , संककप, ईत्साि और वदशा ग्रिण करने  की 

ईच्चतम क्षमता रखता ि।ै 

वििेकानंद का ―यिुा िागरण‖ केिल पे्ररणात्मक भार्णों का संग्रि निीं था ; िि एक समग्र 

िीिन-दृवष्ट थी विसमें अत्मबल, नैवतकता, राष्रभवि, िैज्ञावनकता और अध्यावत्मकता का 

ऄदु्भत संगम वदखाइ देता ि।ै ईन्िोंने बार -बार किा वक यवद भारत को  ईठाना ि ैतो ईसके 

यिुाओ ंमें अत्मविश्वास, वनभीकता और करुणा की भािना िागतृ करनी िोगी। यि िागरण 

अि भी ईतना िी प्रासंवगक िै , विशेर्कर ऐसे समय में िब िैश्वीकरण , प्रवतयोवगता, 

तकनीकी पररितषन और सामाविक िविलताओ ंके बीच यिुाओ ंकी भवूमका और ऄवधक 

विस्ततृ िो गइ ि।ै 

NEP 2020: शिक्षा को केवल रोजगार नहीं, जीवन-शनमााण से जोड़ने का सकंल्प 

भारत की वशक्षा व्यिस्था लंबे समय तक ऐसी संरचना में बाँधी रिी ििााँ ―सचूना‖ को 

―वशक्षा‖ का पयाषय मान वलया गया था। नइ वशक्षा नीवत 2020 आस प्रिवृि को बदलते िुए 

वशक्षा को समग्र मानि विकास के रूप में प्रस्तुत करती ि।ै NEP 2020 में स्पष्ट किा गया ि ै 

वक वशक्षा का ईद्देश्य केिल रोिगार -योग्यता निीं, बवकक ऐसा नागररक तैयार करना ि ैिो 

विचारशील, नैवतक, संिेदनशील, रचनात्मक और ईिरदायी िो। 

यिााँ पर वििेकानंद का प्रभाि स्पष्ट रूप से पररलवक्षत िोता  ि।ै ईन्िोंने किा था वक वशक्षा 

ििी िो चररत्र-वनमाषण करे – और NEP 2020 आसी चररत्र-वनमाषण को ऄपने मलू स्तंभों में 

शावमल करती ि।ै 

समग्रिा (Holistic Development) 

वििेकानंद मानि िीिन को एक समग्र सिा मानते थे —शरीर, मन, बुवद् और अत्मा का 

संतुवलत विकास। NEP 2020 आसी दशषन को ऄपनाते िुए कला , खेल, नैवतकता, 

भािनात्मक कौशल, तकष शवि और रचनात्मकता को समान मित्ि देती ि।ै यि वशक्षा को 

केिल पसु्तकीय ज्ञान का माध्यम निीं रिने देती , बवकक िीिन को सिी ऄथों में ―सीखने‖ 

की प्रविया बनाती ि।ै 

आत्मशवश्वास और आत्मशनर्ारिा 

वििेकानंद का किना था—‗Stand on your own feet; all power is within you.‘ 

NEP 2020 आसी विचार को Atmanirbhar Bharat की रूपरेखा में पररिवतषत करती ि।ै 

कौशल-विकास (Skill Development ), व्यािसावयक वशक्षा (Vocational 

Education), स्िािषऄप संस्कृवत , ईद्यवमता, विवििल क्षमता और निाचार अधाररत 

पाठ्यिम—ये सब यिुाओ ंको अत्मवनभषर बनाने की वदशा में वनणाषयक कदम िैं। 

भारतीयता और िैवश्वकता का संतुलन : वििेकानंद का अधवुनक रूप  वििेकानंद भारतीय 

संस्कृवत की गिनता और पविम की िैज्ञावनक दृवष्ट के ऄनठेू संतुलन के समथषक थे। ई नका 

मानना था वक भारत को अधवुनक बनना ि,ै लेवकन ऄपनी सांस्कृवतक िडें िोडे वबना। 

नइ वशक्षा नीवत 2020 आस संतुलन को पनुस्थाषवपत करती ि।ै यि —भारतीय भार्ाओ ं , 

भारतीय दशषन, योग और ध्यान ,कला और सांस्कृवतक ऄध्ययन , लोकपरंपराओ ंको वशक्षा 

के कें द्र में पनुः स्थावपत क रती िै , िबवक विज्ञान,तकनीक, निाचार, ऄनसंुधान को समान 

रूप से प्रोत्सावित करती ि।ै  यि ििी दृवष्ट ि ैविसका बीि वििेकानंद ने बोया था —परंपरा 

और अधवुनकता का सिृनशील संयोिन। 
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युवा एक नैशिक िशि के रूप में: राष्ट्रीय शिक्षा नीशि का शनशहि सदेंि 

NEP 2020 यि स्िीकार करती ि ैवक राष्र केिल अवथषक प्रगवत से मिान निीं िोता ; िि 

तब मिान बनता ि ैिब ईसके नागररक—विशेर्कर यिुा—नैवतक और ईिरदायी िों। 

आस नी वत में संविधावनक मकूयों , मानिावधकारों, पयाषिरणीय विम्मेदारी, सियोग, सविष्णतुा 

और संिेदनशीलता को ऄवनिायष तत्ि के रूप में शावमल वकया गया ि।ै  वििेकानंद यिुाओ ं

को केिल ―शवि‖ के रूप में निीं , बवकक ―नैवतक शवि‖ के रूप में देखते थे। ईनके ऄनसुार 

शवि का मकूय तभी ि ैिब िि मानिता के वित में प्रयिु िो। 

NEP 2020 का यि ईद्देश्य —नैवतक मकूयाधाररत वशवक्षत यिुा —वििेकानंद के संदेश का 

अधवुनक रूपांतरण प्रतीत िोता ि।ै 

स्िामी वििेकानंद के दृवष्टकोण से NEP 2020 में ―यिुा-शवि‖ का पनुवनषमाषण 

नीवत के विविध प्रािधान वििेकानंद के विचारों की पवुष्ट करते िैं: 

1. Experiential Learning और Practical Skills 

वििेकानंद वशक्षा को िीिन से िोडने की बात करते थे। NEP 2020 आस अदशष को 

ऄनभुि-अधाररत वशक्षण, प्रोिेक्ि-िकष , फीकि-स्ििी और कौशल-अधाररत पाठ्यिम के 

माध्यम से मतूष रूप देती ि।ै 

2. Critical Thinking और Rationality 

वििेकानंद ने ऄंधविश्वास के बिाय तकष  और िैज्ञावनकता को मित्ि वदया। NEP 2020 

िात्रों को विचारशील, विज्ञास ुऔर विशे्लर्णात्मक बनाने का लक्ष्य रखती ि।ै 

3. Multidisciplinary Education 

वििेकानंद कइ विधाओ ंके संगम में विश्वास रखते थे।  NEP 2020 की बिुविर्यी वशक्षा 

आसी दृवष्ट का विस्तार ि।ै 

4. Youth Leadership और Nation Building 

NEP 2020 में सामाविक ईिरदावयत्ि , सामदुावयक सेिा, नेततृ्ि क्षमता और राष्रभािना 

को विवभन्न चरणों पर प्रोत्सावित वकया गया िै , िो वििेकानंद के ‗Nation-building 

through youth‘ वसद्ांत को सदुृढ़ करता ि।ै 

समकालीन र्ारि में शववेकानंद के शवचारों की प्रासशंगकिा 

अि का यिुा विवििल दवुनया में िीता ि,ै ऄवनवितताओ ंसे िझूता िै, मानवसक दबािों से 

गुिरता ि ैऔर लगातार बदलती तकनीक के सामने खदु को तैयार रखता ि।ै ऐसे समय में 

वििेकानंद का संदेश— 

‗You cannot believe in God until you believe in yourself.‘ 

एक मनोिैज्ञावनक और सामाविक अधारवशला प्रदान करता ि।ै 

 NEP 2020 आसी अत्मविश्वास को वशक्षा के माध्यम से पनुस्थाषवपत करती िै —चाि ेिि 

नए मकूयांकन तरीकों से िो, नइ वशक्षण-शैली से, या सीखने की स्ितंत्रता से। 

शनष्ट्कर्ा 

नइ वशक्षा नीवत 2020 भारतीय वशक्षा प्रणाली में िि पररितषन ि ैविसकी नींि स्िामी 

वििेकानंद के विचारों में िर्ों पिले रखी गइ थी। ―यिुा िागरण‖ का ईनका संदेश 21िीं सदी 

की चनुौवतयों के ऄनरुूप और भी मित्िपणूष िो गया ि।ै 

NEP 2020 यिुाओ ंको—सशि, सिग, निोन्मेर्ी, नैवतक, भारतीय मकूयों से िडुा, और 

िैवश्वक दृवष्ट िाला  नागररक बनाने का मागष प्रशस्त करती ि।ै यि राज्यों , समाि और वशक्षा 

संस्थानों को पे्रररत करती ि ैवक िे यिुाओ ंको केिल अि के वलए निीं , बवकक एक 

विकवसत, अत्मवनभषर और मानिीय भारत के भविष्य के वलए तैयार करें। 

आस दृवष्ट से देखने पर स्पष्ट िो िाता ि ैवक स्िामी वििेकानंद का ―यिुा िागरण‖ दशषन, नइ 

वशक्षा नीवत 2020 की अत्मा िै —और आसी में भारत के ईज्ज्िल भविष्य की संभािना 

वनवित ि।ै 
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