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पररचयात्मक शोध की भूहमका 

भारत एक विकासशील देश ह।ै यहाां की अवधकाांश जनसांख्या कृवि पर वनभभर ह।ै कृवि के 

पश्चात लघ ुउद्योग ही हैं, वजन पर अवधकाांश जनसांख्या आवित ह।ै प्राकृवतक सांसाधनों के 

यहाां प्रचरुता ह,ै यवद उनका समवुचत उपयोग वकया जाए तो आवथभक विकास में गवत लाई जा 

सकती ह।ै प्राकृवतक सांसाधनों का आवथभक विकास में महत्िपरू्भ स्थान ह।ै इनका समवुचत 

दोहन देश को तीव्र गवत से विकवसत करने में मददगार सावित हो सकता ह।ै लघ ुउद्योग देश 

की अथभव्यिस्था में महत्िपरू्भ भवूमका वनभाते हैं। 

लघ ुउद्योगों का स्थान प्राचीन काल से ही महत्िपरू्भ रहा ह।ै यह कहा जाता था वक हमारे यहाां 

के वसल्क व्यिसाय के कारीगर इतने कुशल होते थे वक 20 मीटर के एक थान एक छोटी सी 

अांगूठी से भी वनकाला जा सकता था। इन उद्योगों में अवधकतर मवहलाएां ही कायभरत थीं। 

उद्यवमयों के रूप में मवहलाओ ां की िढ़ती उपवस्थवत के कारर् देश में महत्िपरू्भ व्यािसावयक 

एिां आवथभक विकास हुआ ह।ै देश में रोजगार के अिसर पैदा करके जनसांख्या पररितभन 

लाकर और मवहला सांस्थापकों की अगली पीढ़ी को पे्रररत करके मवहलाओ ां के स्िावमत्ि 

िाले व्यिसाय समाज में प्रमखु भवूमका वनभा रह े हैं। सांतुवलत विकास के वलए मवहला 

उद्यवमयों के सतत विकास को िढ़ािा देने की दृवि से समाज ि सरकार दोनों ही प्रयासरत ह।ै 

नागौर भारत के सिसे िड़े राज्य राजस्थान का एक कें द्र वस्थत वजला ह।ै नागौर में गरीिी रेखा 

के नीच ेजीिन यापन करने िाले जनसांख्या का प्रवतशत िहुत ऊां चा ह।ै यह भारत की वपछड़े 

हुए के्षत्रो में से एक ह,ै विर भी यहाां प्राकृवतक सांसाधनों की िहुलता ह।ै लघ ुउद्योगों द्वारा 

उपयकु्त सांसाधनों का िेहतर उपयोग कर जीविकोपाजभन वकया जा सकता ह,ै वजससे 

िेरोजगारी की समस्या को दरू कर गरीिी रेखा के नीचे जीिन यापन करने िाली जनसांख्या में 

कमी की जा सकती ह।ै िेरोजगारी ि अल्प िेरोजगारी सिसे घवृर्त रूप में इस के्षत्र को तिाह 

वकए हुए हैं। इसका िड़ा समाधान लघ ुउद्योगों का प्रसार करना ह।ै 

प्रस्तुत शोध पत्र नागौर वजले के लघ ुउद्योगों एिां उनमें कायभरत मवहलाओ ां से सांिांवधत ह।ै इस 

शोध पत्र में उन मवहलाओ ां की समक्ष आने िाली समस्याओ ां और उन्हें दरू करने के उपायों 

पर प्रकाश डाला गया ह।ै उद्योगों के कुशल सांचालन में जो आिश्यक गुर् होने चावहए उनका 

भी िर्भन वकया गया ह।ै 

मवहलाओ ां में प्रिांधन के कई कौशल होते हैं तथा प्रौद्योवगकी और शवक्त कौशल में भी मावहर 

होती हैं। ि ेहाइविड दृविकोर् का इस्तेमाल करती हैं, जो जवटल पररयोजनाओ ां का प्रिांध  

 

करने में मदद करता ह।ै इस शोध-पत्र में नागौर वजले में लघ ुउद्योगों में मवहलाओ ां की भवूमका 

पर िहुआयामी अध्ययन वकया गया ह।ै पिूभ के शोधों में ऐसा नहीं वकया गया था। ितभमान 

अध्ययन में लघ ुउद्योगों में मवहलाओ ां की सही वस्थवत का पता लगाने हतेु 400 मवहलाओ ां 

पर विस्ततृ अध्ययन वकया गया ह।ै उनसे प्रत्यक्ष तथा अप्रत्यक्ष रूप से सांपकभ  कर उनकी 

भवूमका में समस्याओ ां का गहराई से अध्ययन करने का प्रयास वकया गया ह।ै 

पररचयात्मक शोध के सोपान 

लघ ुउद्योग वनयाभत क्षमता िढ़ाते हैं एिां विदेशी मदु्रा अवजभत करते हैं। भारत के हस्तवशल्प, 

आभिूर्, कालीन, कपड़ा, चमड़ा, खाद्य पदाथभ आवद की विदेशी िाजारों में अच्छी माांग ह।ै 

छोटे उद्योगों द्वारा वनवमभत ये िस्तुएँ मेड इन इांवडया की प्रवतष्ठा िनाते हैं, विश्व मांच पर पहचान 

वदलाते हैं और विदेशी मदु्रा भी भेजते हैं। उदहारर्स्िरूप हल्दी, मसाले, हस्तवशल्प िस्तुएँ, 

हैंडिॉिन िस्त्र, िाांस एिां िाांस की िस्तुएँ, हैंडमेड वगफ्ट आइटम्स जो विदेशों में कािी 

लोकवप्रय हैं। 

लघ ु उद्योग मवहलाओ ां को सशक्त िनाते हैं। मवहलाओ ां को घर िैठे भी मशीनरवहत या 

साधारर् मशीन से काम करने का अिसर वमलता ह-ैजैसे वसलाई-कढ़ाई, हस्तवशल्प, डेयरी, 

पापड़, अचार, ब्यटूी सविभसेज आवद। स्ियां सहायता समहू माध्यम से उन्हें प्रवशक्षर्, लोन 

और माकेवटांग सपोटभ वमलता ह।ै इससे मवहलाओ ां की आय में िवृि होती ह,ै आत्मसम्मान 

िढ़ता ह,ै समाज में उनकी भागीदारी िढ़ती ह ैऔर पररिार की समवृि भी होती ह।ै 

लघ ुउद्योग पूांजी केवन्द्रत उद्योगों पर वनभभरता कम करते हैं। यवद वकसी िड़े उद्योग को एक 

जगह िांद करना पड़ा, तो समचूा के्षत्र प्रभावित हो सकता ह।ै वकां त ुयवद लघ ुस्तर पर अनेक 

छोटे-छोटे उद्योग कायभरत हों, तो वकसी एक के्षत्रीय इकाई के िांद होने से समग्र आवथभक 

प्रभाि कम होता ह।ै यह विविधता पैदा करता है एिां जोवखम प्रिांधन के दृविकोर् से भी 

लाभदायक होता ह।ै 

पररचयात्मक शोध का महत्व 

भारत जैसे विकासशील एिां तेजी से िदलते अथभव्यिस्था िाले देशों में लघ ुउद्योग (Micro 

Small and Medium Enterprises – MSME) का महत्ि अत्यांत गहरा ह।ै चाह ेिह 

रोजगार सजृन हो, ग्रामीर् विकास हो, वनयाभत िढ़ाना हो, निाचार ि उद्यवमता को िढ़ािा 
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देना हो अथिा आत्मवनभभरता हावसल करना दृ सभी के्षत्रों में लघ ुउद्योग महत्िपरू्भ भवूमका 

वनभाते हैं। भारत में सकू्ष्म, लघ ुऔर मध्यम उद्यम (MSME) मांत्रालय द्वारा पररभािा दी 

जाती ह,ै वजसमें सकू्ष्म, लघ ुऔर मध्यम िेर्ी को तय सीमा पूांजी एिां िाविभक टनभओिर के 

आधार पर िगीकृत वकया जाता ह।ै उदाहरर् के वलए, यवद कोई उद्योग मशीनरीदार ह ैऔर 

उसकी पूांजी 25 लाख तक तथा िाविभक टनभओिर 5 करोड़ तक ह,ै तो िह लघ ुउद्योग की 

िेर्ी में आता ह।ै िैसे विविध स्िरूपों मेंकृकुटीर, हस्तवशल्प, हस्तकरघा, खाद्य प्रसांस्करर्, 

कागज़-पत्र वनमाभर्, िस्त्र वनमाभर्, आईटी सविभसेज, हस्तकलाएँ, डेयरी, ब्यटूी पालभर, 

डीवजटल वप्रांवटांग, हस्तवनवमभत गुड़, अचार, पापड़ आवदकृिहुत सी गवतविवधयाँ शावमल हैं। 

लघ ुउद्योगों का सिसे ठोस योगदान रोजगार सजृन के के्षत्र में होता ह।ै चूांवक ये िम-प्रधान  

उद्योग होते हैं, अतः िड़ी सांख्या में कामगारों को प्रवशवक्षत कौशल में मामलूी सधुार के साथ 

रोजगार वदया जा सकता ह।ै विशेि रूप से ग्रामीर् एिां अधभ-शहरी के्षत्रों में आय स्रोतों की 

कमी रहती है, िहाँ लघ ुउद्योग िेरोजगारी को कािी हद तक कम कर देते हैं। ग्रामीर् यिुाओ ां 

और मवहलाओ ां को स्थानीय स्तर पर ही रोजगार वमल जाता ह,ै वजससे उन्हें अपने गाँि से 

शहर नहीं जाना पड़ता। इससे आांतररक प्रिासन की समस्या को भी वनयांवत्रत करने में मदद 

वमलती ह।ै 

लघ ुउद्योग कम पूांजी में प्रारांभ वकये जा सकते हैं। इनमें िड़ा वनिेश आिश्यक नहीं होता। 

िहुत से उद्योग घर-िसाए, पररिार के सदस्यों के सहयोग से वकसी छोटे पते, तहखाने या 

पवटभकल घर से ही शरुू वकये जा सकते हैं। जो लोग िड़ी पूांजी जटुाने में असमथभ हैं, उनके 

वलए यह एक सशक्त अिसर ह-ैजैसे वसलाई-कढ़ाई, ब्यटूी पालभर, पेपर िैग प्रोडक्शन, दही- 

पापड़ िनाना, वडवजटल वप्रांवटांग आवद। इन उद्योगों में छोटे वनिेश से शरुूआत होती ह ैऔर 

धीरे-धीरे विस्तार कर सकने की भी लचक होती ह।ै इसी कारर् से आत्मवनभभर िनने का 

अिसर वमलता ह।ै 

पररचयात्मक शोध के उदे्दश्य 

1. लघ ुउद्योगों में मवहलाओ ां की भवूमका का अध्ययन करना। 

2. नागौर वजले के विवभन्न लघ ुि कुटीर उद्योगों की पहचान करना। 

3. उद्योगों में कायभरत मवहलाओ ां की समस्याओ ां की पहचान करना। 

4. इनकी समस्याओ ां को पहचान कर इन्हें दरू करने के प्रयास करना। 

5. मवहलाओ ां के समक्ष आने िाली चनुौवतयों का पता लगाना। 

पररचयात्मक शोध का हनष्कषभ 

लघ ुउद्योग भारत की अथभव्यिस्था के वलए मेरुदांड के समान हैं। रोजगार वनयाभत उत्पादन 

ग्रामीर् विकास और सामावजक समािेशन के के्षत्र में इनकी भवूमका अत्यांत महत्िपरू्भ ह।ै 

सरकार की विवभन्न योजनाएँ जैसे मदु्रा योजना नकलांउ रवजस्रेशन CTGMSE और 

Digital MSME स्कीम लघ ुउद्योगों को नई ऊजाभ प्रदान कर रही हैं। यवद इन उद्योगों को 

उवचत वित्तीय सहायता, तकनीकी प्रवशक्षर्, और िाज़ार तक पहुचँ दी जाए, तो यह भारत 

को आत्मवनभभर और समिृ राष्ट्र िनाने में वनर्ाभयक भवूमका वनभा सकते हैं। 
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