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भारत से विकवसत भारत: ग्रामीण मवहलाओ ंके वलए स्िरोजगार एिं कौशल विकास 

 

डॉ. वियंका जैन 1 
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ABSTRACT: 

महहलाओ ंको सशक्त एवं मजबूत बनाने तथा समाज में समानता प्रदान करने के ईद्देश्य से महहला सशहक्तकरण क्या ह ैतथा स्वरोजगार एवं कौशल हवकास का ईनके हलए क्या महत्व ह,ै आस प्रहिया में 

अने वाली चनुौहतयां क्या ह,ै महहलाओ ंको सशक्त बनाने की रणनीहतयां क्या-क्या हो सकती ह ैतथा आस के्षत्र में  दहक्षणी राजस्थान में क्या-क्या कायय प्रमखु रूप से हुए हैं यह आस अलेख के प्रमखु 

ईद्देश्य ह।ै 

जब महहला सशक्त बनेगी तो वह ऄपने पररवार समदुाय और राष्ट्र के समग्र हवकास में महत्वपणूय योगदान द ेसकती ह ैऄतः हवहभन्न जीहवकोपाजयन संबंधी कौशलों में प्रहशहक्षत करके स्वरोजगार की 

और ऄग्रसर करना हवकहसत भारत की महती अवश्यकता ह ैआसी संदभय में कौशल हवकास एवं स्वरोजगार एक महत्वपणूय ईपकरण एव ंरणनीहत के रूप में प्रस्तुत हकया जा सकता ह।ै  

भारतीय ग्रामीण महहलाओ ंको ऄपने पररवेश के संदभय में कइ सामाहजक, अहथयक और राजनीहतक चनुौहतयों का भी सामना करना पड़ता ह ैआससे हशक्षा, स्वास््य तथा रोजगार तक ईनकी पहुचं होना 

बड़ी चनुौहतयां होती ह।ै 

कौशल हवकास और ईद्यहमता के ऄवसर प्रदान करके महहलाओ ंको अहथयक, मानहसक एवं सामाहजक रूप से स्वतंत्र बनाकर समाज में ऄहधक सहिय भहूमका हनभा सकने में महत्वपणूय योगदान 

हदया जा सकता ह ै। 

आसी िम में भारत सरकार एवं हनजी के्षत्र के संयकु्त संस्थान कम्यहूनटी सेंटर एवं जनता कॉलेज द्वारा ग्रामीण महहलाओ ंएव ंयवुाओ ंके सशहक्तकरण के हलए समय स्थान पररहस्थहतयों के संदभय में कइ 

नीहतगत सधुार एवं काययिमों को ऄथक प्रयास से प्रारंभ हकया गया हजसमें हशक्षा एवं स्वास््य संबंधी काययिमों एवं प्रहशक्षणों तक महहलाओ ंकी पहुचं एव ंसधुार के साथ-साथ महहलाओ ंके हलए 

ईद्यमशीलता के ऄवसरों को बढावा देने एव ंलैंहगक समानता को बढावा देने के हलए खोले गए हसलाइ प्रहशक्षण हशहवर, महहला कसीदाकारी प्रहशक्षण, ग्रामीण दस्तकारी योजना, जनजाहत कृहष 

हवद्यालय, रेशम धागा कताइ, रेशम वस्त्र बुनाइ, रेशम वस्त्र छपाइ, शहतूत की खेती, पत्तल-दोना हनमायण आत्याहद काययिम/ प्रहशक्षण प्रदान कर महहला सशहक्तकरण को बढावा हदया गया। 

आन महत्वपणूय काययिमों, गहतहवहधयों एव ंयोजनाओ ंका संचालन पंहडत जनादयन राय नागर द्वारा हकया गया। पं. नागर दहक्षण राजस्थान के महान हशक्षाहवद, सामाहजक काययकताय एवं महहलाओ ंके 

रूपांतरकारी व्यहक्तत्व के रूप में ईभरे हैं। ईनके ईद्यमशील नवाचारों को अज भी ईनके द्वारा स्थाहपत संस्थाओ ंद्वारा ऄनवरत रूप से संचाहलत कर महहलाओ ंके सशहक्तकरण में महती भहूमका का 

हनवयहन हकया जा रहा ह।ै 

ग्रामीण महहलाओ ंके हलए स्वरोजगार और कौशल हवकास न केवल ईनकी अहथयक हस्थहत को ईन्नत करने का एक साधन ह,ै बहकक यह समाज में ईनकी हस्थहत को भी मजबूत करता ह।ै जब 

महहलाएं सशक्त होती ह ैतो परूा समाज सशक्त होता ह।ै आसहलए भारत को हवकहसत बनाने के आस यात्रा में महहलाओ ंकी सहभाहगता सहुनहित करना ऄत्यंत महत्वपणूय ह।ै ईनके हलए स्वरोजगार और 

कौशल हवकास के ऄवसरों का हवस्तार करना ही ईहचत दृहि में "भारत से विकवसत एि ंआत्मवनभयर भारत" की हदशा में एक सशक्त कदम होगा। 

KEYWORDS: 

मवहला सशविकरण, स्िरोजगार, कौशल विकास, ग्रामीण । 
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भूवमका - 

भारतीय संस्कृहत में प्राचीन काल से ही महहलाओ ंको सम्मान देने की पहवत्र परंपरा रही ह ै। 

कहा गया ह ै “यत्र नाययस्तु पूज्यंते , रमंते तत्र देिता ”। ऄथायत् जहां नाररयों का सम्मान 

हकया जाता है, वहां देवता हनवास करते ह,ै हकंतु मध्यकाल में हवहभन्न कारणों से महहलाओ ं

के ऄहधकार सीहमत होते चले गए।  

वतयमान पररपेक्ष में भारत ही नहीं वरन परेू हवश्व में महहलाओ ंको सशक्त हकए जाने की 

अवश्यकता पर चचाय एवं प्रयास चल रह ेहैं एवं महहला सशहक्तकरण वतयमान का एक 

ज्वलंत हवषय ह।ै महहला सशहक्तकरण का ऄथय ह ैमहहलाओ ंको पयायप्त ऄहधकार प्रदान 

करना और ईन्हें अहथयक रूप से स्वतंत्र और सामाहजक रूप से पहचान योग्य बनाना। दसूरे 

शब्दों में , "महहला सशहक्तकरण" शब्द का तात्पयय महहलाओ ंको परुुषों के बराबर कमाने , 

काम करने और हनणयय लेने का समान ऄवसर प्रदान करके समाज में मौजदू ऄंतर को कम  

 

करना ह।ै 

भारत के हवकास में ग्रामीण महहलाओ ंकी भी ऄहम भहूमका ह।ै भारत कृहष प्रधान एवं गांवों 

में बसने वाला देश ह।ै हकसी भी राष्ट्र के हवकास में अधार से उपरी स्तर की प्रत्येक कड़ी 

को सशक्त करके ही समदृ्ध एवं हवकहसत राष्ट्र  का हनमायण हकया जा सकता ह।ै आसी िम में 

गांव के यवुा एवं हवशेष रूप से ग्रामीण महहलाओ ंको सशक्त करना एक बहुत बड़ा ईद्देश्य 

ह।ै  

जब महहला सशक्त बनेगी तो वह ऄपने पररवार समदुाय और राष्ट्र के समग्र हवकास में 

महत्वपणूय योगदान दे सकती ह।ै ऄतः हवहभन्न जीहवको पाजयन संबंधी कौशलों  में प्रहशहक्षत 

करके स्वरोजगार की और ऄग्रसर करना हवकहसत भारत की महती अवश्यकता ह।ै आसी 
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संदभय में कौशल हवकास एवं स्वरोजगार एक महत्वपणूय ईपकरण एवं रणनीहत के रूप में 

प्रस्तुत हकया जा सकता ह।ै  

ग्रामीण मवहलाओ ंकी वस्थवत एिं चुनौवतयां:- 

ग्रामीण भारतीय समाज के ऄहधकांश पररवारों में महहलाओ ंको ऄभी भी एक वस्तु समझा 

जाता ह।ै ईनसे केवल घर का काम करने , भोजन बनाना, बतयन और कपडे़ साफ करने अहद 

की ऄपेक्षा की जाती ह।ै वे जो कुछ भी करती हैं ईसे पररवार के परुुषों द्वारा ऄनमुोहदत हकया 

जाना अवश्यक माना जाता ह।ै 

वशक्षा की कमी - हकसी महहला या लड़की को हशहक्षत करना समय और धन की बबायदी 

माना जाता ह।ै 

स्िास््य सेिाओ ंतक पह ंच- ग्रामीण महहलाएं ऄपने स्वास््य के प्रहत जागरूक नहीं होती 

ह ैऔर ईनकी आन सेवाओ ंतक पयायप्त पहुचं भी नहीं होती ह ै

आवथयक वपछड़ापन - ऄहधकांश ग्रामीण महहलाओ ंको अहथयक हनणयय लेने की स्वतंत्रता 

नहीं होती ह ैतथा वह अहथयक रूप से कमजोर भी होती ह।ै आस कारण शारीररक व मानहसक 

शोषण की हशकार होती रहती ह।ै 

धन की कमी - स्वरोजगार स्थाहपत करने के हलए धन की कमी ग्रामीण महहलाओ ंके हलए 

एक बड़ी चनुौती ह।ै 

बाजार तक पह ंच - ग्रामीण के्षत्रों में बाजार तक सीहमत पहुचं ग्रामीण महहलाओ ंके ईत्पादों 

और सेवाओ ंकी हबिी में बाधा ईत्पन्न करती ह।ै 

कौशल की कमी: कइ ग्रामीण महहलाओ ंके पास अवश्यक हस्तकौशल की कमी होती ह।ै 

अिसरों की कमी  - ईन्हें ऄपनी आच्छा के ऄनसुार मेलजो ल बढाने , नौकरी या व्यवसाय 

करने की भी ऄनमुहत नहीं ह।ै  

लैंवगक भेदभाि - ग्रामीण महहलाओ ंको ऄत्यहधक लैंहगक भेदभाव का सामना करना 

पड़ता ह,ै हजससे ईन्हें समान ऄहधकार नहीं हमल पाते हैं। 

आस तरह की हस्थहत हबककुल ऄस्वीकायय ह ैऔर यह हकसी राष्ट्र के हवकास में एक बड़ी  

बाधा ईत्पन्न करती ह।ै पंहडत नागर का प्रमखु ईद्देश्य ग्रामीण महहलाओ ंको हवहभन्न प्रकार 

के प्रहशक्षण देकर एवं कौशल हवकास करके ग्रामीण समाज को नेततृ्व एवं मागयदशयन योग्य 

बनाना था। 

स्िरोजगार एिं कौशल विकास की आिश्यकता एिं महत्ि -  

महहलाओ ंको कौशल हवकास एवं  रोजगार द्वारा सशक्त बनाना वतयमान में महत्वपणूय हवषय 

ह।ै यह महहलाओ ंको ऄपने ऄहधकारों और कतयव्यों के प्रहत जागरूक होने के हलए पे्रररत 

करता ह।ै कौशल हवकास महहलाओ ंमें अत्महवश्वास तथा अत्महनभयरता लाने हतेु महत्वपणूय 

मध्यम ह।ै आससे ईनकी दशा और हदशा में सकारात्मक पररवतयन लाया जा सकता ह।ै 

यह एक कटु सत्य ह ैहक हवश्व के प्रत्येक देश चाह ेवह हवकासशील हो या हवकहसत का एक 

आहतहास है, जो महहलाओ ंके साथ दवु्ययवहार के बारे में बहुत कुछ कहता ह।ै महहलाओ ंको 

ऄपने पररवार और समाज में भी कइ तरह की शारीररक और मानहसक यातनाओ ंका सामना 

करना पड़ता रहा ह।ै 

हालााँहक, हस्थहत में पहले से काफी सधुार हुअ है , हवशेषकर हवकहसत देशों में। लेहकन , 

तीसरी दहुनया के देश जैसे भारत , ऄफ्रीका अहद सधुारों के ईपरांत भी ऄपने के्षत्र की 

महहलाओ ंको सशक्त बनाने के मामले में ऄभी भी पीछे हैं। 

स्िरोजगार और कौशल विकास के उदे्दश्य – 

आवथयक सशविकरण - स्वरोजगार द्वारा ग्रामीण महहलाओ ंको अहथयक रूप से सशक्त 

बनाता है, हजससे वे ऄपनी और ऄपने पररवार की जरूरतों को परूा कर सके। 

आत्मवनभयरता - कौशल हवकास ग्रामीण महहलाओ ंको अत्महनभयर बनाता है , हजससे वे 

ऄपनी क्षमताओ ंका ईपयोग करके जीवनयापन कर सके। 

सामावजक सम्मान - स्वरोजगार और कौशल हवकास ग्रामीण महहलाओ ंको सामाहजक 

सम्मान हदलाना। 

समान अिसर - स्वरोजगार एवं कौशल हवकास के द्वारा ग्रामीण महहलाओ ंको जीवन के 

प्रत्येक के्षत्र में समान ऄवसर प्रदान कराना। 

ग्रामीण विकास - ग्रामीण महहलाओ ंके सशहक्तकरण से ग्रामीण हवकास को गहत देना एवं 

राष्ट्र हवकास की सशक्त कड़ी बनाना। 

आवथयक सशविकरण: स्िरोजगार एिं कौशल विकास द्वारा – 

ऐसे कइ तरीके हैं हजनके माध्यम से महहला अहथयक सशहक्तकरण हकया जा सकता ह।ै यह 

सहुनहित करने के हलए एक तंत्र स्थाहपत  हकया जाए हक महहलाओ ंको परुुषों के समान 

हवहभन्न के्षत्रों में समान ऄवसर प्रदान हकए जा सके। 

वतयमान में महहलाओ ंऔर लड़हकयों को हशहक्षत करने के हलए हवशेष प्रयास हकए जा रह ेहैं 

ताहक वे लाभकारी रूप से रोजगार प्राप्त कर सकें । यह देखना भी समाज की हजम्मेदारी ह ैहक  

महहलाओ ंको जीवन के सभी के्षत्रों में ईहचत ऄवसर हमलें। 

कौशल हवकास काययिम , हवशेष रूप से महहलाओ ंके हलए हडजाआन हकए गए , ईनकी 

सामाहजक और अहथयक हस्थहत को उपर ईठाने के हलए अवश्यक हैं। महहलाओ ंके मामले 

में हशक्षा और कौशल हवकास को सवायहधक महत्व हदया हदया जा रहा ह।ै 

न केवल सरकारों को बहकक समाज को भी प्राथहमकता के अधार पर ग्रामीण महहलाओ ंके 

सशहक्तकरण की हदशा में सहिय होना होगा। जीवन के सभी के्षत्रों में महहलाओ ंके हहतों की 

जीवन भर रक्षा करने हतेु संककपबद्ध होना होगा। समय की मांग ह ैहक ग्रामीण महहलाएं 

हनम्नहलहखत कौशलों को प्राप्त करें जैसे – हवहवध शैहक्षक प्रवहृत्तयों का प्रहशक्षण , जीवन 

कौशल प्रहशक्षण , स्वच्छता प्रहशक्षण , बन्धेज कला प्रहशक्षण , मोमबत्ती हनमायण , हसलाइ 

प्रहशक्षण, हसलाइ मशीन की मरम्मत एवं रख -रखाव प्रहशक्षण , प्रजनन स्वास््य , मछली 

पालन, मधमुक्खी पालन, रेशम ईत्पादन, रेशम कपड़ा हपं्रहटंग, बुनाइ कला, तकनीकी कायों 

का प्रहशक्षण, कंप्यटूर प्रहशक्षण आत्याहद-आत्याहद ऄनेको ऐसे कायय ह ैहजनके कौशल हवकास 

के माध्यम से ग्रामीण महहला सशहक्तकरण के लक्ष्य को प्राप्त हकया जा सकता ह।ै 

दहक्षण राजस्थान में महहलाओ ं को सशक्त करने के आन लक्ष्यों   की प्राहप्त हतेु पंहडत जनादयन 

राय नागर द्वारा कइ संस्थानों की स्थापना की गइ तथा रोजगारोन्नमखुी कइ प्रहशक्षण एवं 

काययिम संचाहलत हकए गए। 

सरकारी ियास- 

स्वरोजगार एवं कौशल हवकास के हलए सरकारें भी सजग हुइ ह ैएवं हपछले वषों में 

महहलाओ ंहतेु कइ प्रयास भी हकए गए हैं जैसे -प्रधानमंत्री ग्रामीण कौशल हवकास योजना 

(पीएमजीएसडीवाइ) - यह योजना ग्रामीण यवुाओ ंहवशेष रूप से महहलाओ ंको कौशल 

हवकास प्रहशक्षण प्रदान करती ह।ै मदु्रा योजना- यह योजना ग्रामीण महहलाओ ंको स्वरोजगार 

स्थाहपत करने के हलए ऊण प्रदान करती ह।ै स्टैंड-ऄप आहंडया योजना- यह योजना ऄनसुहूचत 

जाहत, ऄनसुहूचत जनजाहत और महहला ईद्यहमयों को स्वरोजगार स्थाहपत करने के हलए 

हवत्तीय सहायता प्रदान करती ह।ै 

आनके ऄहतररक्त ऄन्य कइ काययिम तथा हवहभन्न एजेहन्सयााँ जैसे - राष्ट्रीय कौशल हवकास 

हमशन, सीखो और कमाओ ं , दीन दयाल ईपाध्याय ग्राम कौशल योजना , राष्ट्रीय कौशल 

हवकास हनगम, राष्ट्रीय कौशल हवकास एजेंसी , राष्ट्रीय ग्रामीण अजीहवका हमशन , ईड़ान 

काययिम (कौशल हवकास मंत्रालय), यवुा-कौशल हवकास काययिम, आत्याहदें।  ऄतः सरकार 

बडे़ स्तर पर कौशल हवकास को प्रो त्साहन दे रही ह।ै सरकार का यह प्रयास ह ैहक महहलाएं 

ऄहधक से ऄहधक आन योजनाओ ंतथा स्कीम का लाभ ईठा सकें । सरकार के काययिम जैसे 

‘मेक आन आहंडया’, ‘स्टाटय-ऄप आहंडया’ का ईद्देश्य रोजगार सजृन करके कौशल हवकास करना 

रहा है , ताहक महहला सशक्त हो और देश के अहथयक हव कास में ऄपना योगदान दे सकें । 

सरकारी प्रयासों तथा काययिम जैसे ‘मेक आन आहंडया ’ अहद में महहला ईद्यहमयों की 

भागीदारी बहुत संतोषजनक रही ह।ै 

कइ गैर सरकारी संगठन भी ग्रामीण महहलाओ ंको हवहभन्न कौशलों में प्रहशक्षण प्रदान करते 

हैं तथा स्वरोजगार और कौशल हवकास के  बारे में जागरूक करने के साथ ही हवत्तीय 

सहायता भी प्रदान करते हैं। 

दवक्षण राजस्थान (मेिाड़) में पं. जनादयनराय नागर के विशेष ियास - 

मेिाड़: आजादी से पूिय की वस्थवत - 

"अधारे मेदपाटे हक्षहततलपषेृ्ठ , हचत्रकूटे च कूटे " अषयवाणी से पहूजत , हवहदत यह मेदपाट 

याहन मेवाड़ प्रदेश न केवल वीर भहूम है , ऄहपतु संतस्थली व हशक्षा स्थली भी ह।ै यह भारत 

के पहिम में और राजस्थान के दहक्षण में हस्थत पवयहतय प्रदेश ह।ै 
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अजादी से पवूय मेवाड़ में महाराणाओ ंका शासन था। यद्यहप मेवाड़ का राजवंश ऄपेक्षाकृत 

प्रजावत्सल और नीहतवान था। ज नता के हहतों के प्रहत जागरूक रहता था , तथाहप सामन्त 

तंत्र के चलते महहलाओ ंएवं समाज के हपछडे़ और दीन-हीन श्रमजीहवयों का साम्यय ऄहधक 

नहीं था। स्वतन्त्रता अन्दोलन के ईसी दौर में राष्ट्र के कइ हशक्षाहवदों एवं समाज सधुारकों ने 

राष्ट्रजनों में चेतना की लहर जगाने हतेु ऄनेक समाज सधुार काययिम प्रारंभ हकए एवं हशक्षण 

तथा कौशल प्रहशक्षण  संस्थानों की भी स्थापना की। ऐसे संिमण काल में मेवाड़ भी हकसी 

भी दृहि से ऄछूता न रहे , आसहलए ऄनेक समाज सधुारक मेवाड़ में चेतना जगाने एवं महहला 

सशहक्तकरण हतेु प्रयासरत रह,े ईनमें से मनीषी पहडडत जनादयनराय नागर ईकलेखनीय ऄग्रणी 

व्यहक्तत्व रह ेहैं। 

पररचय: पं. जनादयनराय नागर - 

मेवाड़ कइ हवभहूतयों की जननी रहा ह।ै आनमें से एक हैं पं. जनादयनराय नागर हजन्होंने सवयप्रथम 

मेवाड़ में महहला सशहक्तकरण एवं हशक्षा की ऄलख तो जगाइ ही साथ ही ईनके  

जनककयाणकारी कायों ने आस के्षत्र को हवहशि स्थान हदलाया। 

पंहडत जनादयनराय नागर का जन्म 11 जनू 1911 में ईदयपरु राजस्थान में हुअ था। बनारस 

हहदं ूहवश्वहवद्यालय से 1935-36 में स्नातक परीक्षा ईत्तीणय करने के ईपरांत वे मेवाड़ लौट कर 

अए। तत्पिात पं . नागर हशक्षा, राजनीहत, पत्रकाररता, साहहत्य सजृन तथा समाज सेवा के 

के्षत्र में कूद पडे़। 

पं. जनादयनराय नागर ने 21 ऄगस्त 1937 इ. को हहदंी हवद्यापीठ (राजस्थान हवद्यापीठ) की 

स्थापना की। समाज के कमजोर तबके हवशेषकर श्रहमकों , हपछडे़ वगय और महहलाओ ंके 

हशक्षण के साथ अहथय क, सामाहजक, सांस्कृहतक और राजनैहतक हवकास का कायय आस 

संस्था के माध्यम से हनरन्तर हकया गया। महहलाओ ंको स्वरोजगार एवं हवहभन्न प्रकार के 

कौशलों का हवकास करके ईन्हें अहथयक रूप से सबल बनाने का प्रयास हकया गया। 

यह पं . नागर का सहज संवेदन ही था हजसने स्वयं के द्वा रा स्थाहपत संस्था हवद्यापीठ को 

ग्रामोन्मखु बनाया, समाज के वंहचत , ईपेहक्षत महहलाओ ंऔर श्रमजीवी वगय तक पहुाँचाया। 

हजससे महहलाओ ंके प्रहत लोगों के दृहिकोण में पररवतयन अया। 

िमुख कायय एिं ियास - 

"पं. नागर ने अहदवासी बाहुकय के्षत्र झाड़ोल फलाहसया , मोहम्मद फलाहसया , बदराणा, 

गोगला, बाड़द व सकुतानजी का खेड़ा अहद गााँवों में हवद्यापीठ के माध्यम से हवद्यालय 

प्रारम्भ हकए। ईदयपरु, ऄजमेर, हटूडडी, कोटा, मोलसर तथा डबोक में हवद्यालय स्थाहपत कर 

आन के्षत्रों के वंहचत महहलाओ ंऔर बालकों को हशक्षा एवं कौशल हवकास के ऄव सर 

ईपलब्ध कराए।" 

1953 में डेनमाकय  के लोक हवद्यालयों की तजय पर डबोक , ईदयपरु में प्रदेश के पहले जनता 

कॉलेज की स्थापना  की गइ । 

मंगलमूवतय इवददरा गााँधी जनता कॉलेज डबोक - 

आस संस्थान की स्थापना भारत सरकार के हशक्षा मंत्रालय की सामदुाहयक हशक्षा हवकास 

योजना- 1 के ऄन्तगयत डेहनस फॉक स्कूल योजना के अधार पर देश में जनता कॉलेजों की 

स्थापना हुइ। प्रौढ एवं ग्रामीण के्षत्र के हवकास संबंधी काययिमों में ऄनभुवी होने के कारण 

राजस्थान हवद्यापीठ ईदयपरु को यह कायय सौंपा गया। जो मेवाड़ के्षत्र में एक नवीन सोच के 

साथ हकया जाने वाला कायय था। 16 जलुाइ 1953 में आस कॉलेज की स्थापना हुइ। तब से 

लेकर ऄब तक यह हवभाग समाज के हवकास संबंधी काययिमों में ऄपनी हियाशील भहूमका 

हनभा रहा ह।ै’’ 

यह हशक्षा का नवीन ककप मंगलमहूतय आहंदरा गााँधी जनता कॉलेज के नाम से हवकहसत हुअ। 

आस संस्थान में ग्रामीण हशक्षण एवं व्यावसाहयक हशक्षा के हवकास के हलए हशक्षण प्रहशक्षण 

एवं सामदुाहयक केन्द्रों की एक व्यापक कायय योजना को मतूय रूप प्रदान हकया गया। जनता 

कॉलेज ईसके हलए एक हवककप के रूप में हवकहसत हकया गया। हजससे प्रहशक्षण काययिम 

ईसके पररवार, व्यहक्तगत एवं समाज की अवश्यकताओ ंएवं व्यावसाहयक अवश्यकताओ ं

को ध्यान में रखा गया। ईनके हलए गााँव में ही स्वरोजगार हवकहसत करने का प्रककप हलया 

गया, ताहक वह बाजार एवं मंहगाइ के साथ शोषण से बच सकें । 

आसके प्रमखु ईद्देश्य हनम्न थे - 

 ग्रामीण महहलाओ ंएवं यवुकों को सनुागररकता  व स्थानीय कृहष एवं घरेल ू

धन्धों का प्रहशक्षण देकर ग्रामीण समाज को नेततृ्व एवं मागयदशयन योग्य बनाना। 

 अहथयक स्वावलम्बन व सामाहजक , सांस्कृहतक हवकास के सैद्धाहन्तक व 

व्यावहाररक पहलओु ंका ज्ञान एवं प्रहशक्षण देना। 

 हनराहश्रत बालकों एवं बाहलकाओ ंको हशक्षा एवं  व्यावसाहयक प्रहशक्षण देकर 

स्वावलम्बी एवं सनुागररक बनाना। 

ईपयुयक्त ईद्देश्यों की प्राहप्त के हलए वतयमान में आस हवभाग द्वारा ‘‘स्वच्छता प्रहशक्षण, जीवन 

कौशल प्रहशक्षण, बन्धेज कला प्रहशक्षण, मोमबत्ती हनमायण, हसलाइ प्रहशक्षण, हसलाइ मशीन 

की मरम्मत एवं रख -रखाव प्रहशक्षण, हवहवध शैहक्षक प्रवहृत्तयों, प्रजनन स्वास््य हशहवर एवं 

वतयमान समय की मांग के ऄनसुार कइ तकनीकी एवं कंप्यटूर अधाररत प्रहशक्षण , हवहधक 

जागरूकता काययिम आत्याहद प्रवहृत्तयों का संचालन हकया जा रहा ह।ै 

‘‘स्थापना के प्रारहम्भक वषों में कॉलेज द्वा रा ग्रामीण नेततृ्व क्षमता हवकहसत करने के ईद्देश्य 

से ग्रामीण यवुाओ ंके हलए छः -छः माह के प्रहशक्षण िमशः कॉलेज व ग्रामीण के्षत्रों में 

अयोहजत हकए गए। आसके साथ ही कृषक प्रहशक्षण , ग्रामीण महहला जन -सहभाहगता 

प्रहशक्षण अयोहजत हकए जाते थे। आनके ऄहतररक्त हनराहश्र त बाल ककयाण केन्द्र , एकीकृत 

ग्रामीण हवकास योजना के ऄन्तगयत महहला जागहृत केन्द्र , फुलवाड़ी, ग्रामीण हचहकत्सा एवं 

स्वास््य सेवा केन्द्र, रेशम ईत्पादन योजना अहद का भी संचालन हकया गया।’’ 

आस प्रकार यह कॉलेज वतयमान में ऐसी महहलाओ ंऔर परुूषों को प्रहशक्षण देने का कायय 

करता है , जो ग्रामीण के्षत्र में जाकर ऄपने ज्ञान व कौशल का ईपयोग करके ऄन्य व्यहक्तयों 

को लाभाहन्वत करते ह।ै  

सामुदावयक केदर विभाग (कम्युवनटी सेदटसय विभाग) - 

कम्यहुनटी सेन्टसय हवभाग की स्थापना जलुाइ 1953 में प्रथम पंचवषीय योजनान्तगयत भा रत 

सरकार के हशक्षा मंत्रालय की हवशेष योजना संख्या-1 के ऄन्तगयत की गइ।’’  

‘‘आस संस्था के पीछे पं . नागर का ईद्देश्य ईदयपरु संभाग के दरू -दराज के अहदवासी के्षत्र की 

जनता में हशक्षा और कौशल का प्रचार -प्रसार करना एवं जनता को जागरुक करना तथा 

चेतना ईत्पन्न करना रहा ह।ै’’  

ग्रामीण महहलाओ ंको सशक्त करने से संबंहधत आस हवभाग के प्रमखु ईद्देश्य हनम्न थें - 

 ग्रामीणों में हवशेषकर महहलाओ ंमें जन चेतना जागतृ करना , समाज में व्याप्त 

कुरीहतयों, ऄंधहवश्वासों के प्रहत सजग करना। 

 महहलाओ ंऔर बाहलकाओ ंको हशहक्षत करना , स्वरोजगार हेतु प्रहशक्षण प्रदान 

करना, सरकार की हवहभन्न ककयाणकारी योजनाओ ंकी जानकारी प्रदान करना। 

 महहलाओ ंको स्वयं सहायता समहू के माध्यम से ऄकपबचत के हलए पे्रररत 

करना एवं स्वरोजगार से जोड़ना। 

 हशहक्षत बेरोजगार महहलाओ ंको हवहभन्न व्यावसाहयक प्रहशक्षण के माध्यम से 

रोजगार से जोड़ना। 

स्वरोजगार योग्य बनाकर महहलाओ ंको सशक्त करने की दृहि से ग्रामीण दस्तकारी योजना 

भी संचाहलत की जा रही ह।ै ऄहधकांश भारतीय समदुाय का हनवास गााँवों में ह ैतथा शहरों 

की भांहत ही गााँवों मे भी सनु्दर व सजावटी हखलौनों की मााँग हनरन्तर बनी रहती ह।ै यह भी 

एक त्य ह ैहक ग्रामीण ऄंचलों में ऐसी लकड़ी को कम मकूय पर सगुमता से प्राप्त हकया जा 

सकता ह।ै ऄतः कच्चे माल की बहुतायत को दृहिगत रखते हुए चावडड़ में हखलौने हनहमयत 

करने की कला में ग्रामीण महहलाओ ंतथा यवुकों को दक्ष करने के हलए एक प्रहशक्षण 

काययिम का प्रा रम्भ हकया गया ह ैसाथ ही हडैडलमू तथा पावरलमू द्वारा कपडे़ , दररयााँ व 

हनवार अहद का हनमायण करने हतेु 6 माह का प्रहशक्षण हदया जाता ह।ै 

मोटा तथा हटकाउ कपड़ा गााँवों की मलूभतू अवश्यकता ह।ै आस त्य को दृहिगत रखते हुए 

हवभाग द्वारा झाड़ोल में वस्त्र व्यवसाय का प्रहश क्षण प्रदान हकया जा रहा ह।ै सपनों को 

अकार देने और हौंसले बुलन्द करने , अजीहवका ऄजयन में सहायता करने में केन्द्रों की 

महत्ती भहूमका वतयमान में दृहिगोचर होती ह।ै  

पंवडत सािरमल सेडमल जनजावत कृवष विद्यालय -  

जनजाहत बाहुकय के्षत्र झाड़ोल में समाज के हपछडे़ , शोहषत श्रमजीवी, अहदवासी ऄनाहश्रत 
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एवं हनधयन वगय की महहलाओ ंतथा हवद्याहथययों को व्यावसाहयक प्रहशक्षण के साथ -साथ 

हशक्षा-दीक्षा प्रदान करने के हलए कृहष एवं ईससे संबंहधत व्यवसायों , परम्परागत ग्रामोद्योगों 

एवं नवीन व्यवसायों में सघन प्रहशक्षण के पाठ्यिम संचा हलत हकए जा रह ेहैं , हजनमें कृहष 

ईपकरण हनमायण, सथुारी कायय, पशसंुवद्धयन, मगुी पालन, पौध संरक्षण, केन, फनीचर, भवन 

हनमायण, शहतूत की खेती, रेशम कीट पालन, रेशम ईत्पादन, रेशम धागा हनमायण, वस्त्र बुनाइ, 

रंगाइ, छपाइ एवं पत्तल-दोना हनमायण अहद प्रहशक्षण पंहडत सावरमल सेडमल जनजाहत कृहष 

हवद्यालय द्वारा श्रमजीहवयों को अत्महनभयर बनाने हलए हदए जा रह ेहैं , जो हक पं . नागर की 

सोच का ही सपुररणाम ह।ै   

मवहला अध्ययन केदर - 

आसकी स्थापना भी ग्रामीण , हनधयन एवं वंहचत , मजदरू श्रहमक वगय की महहलाओ ंको 

प्रोत्साहहत करने के  हलए की गइ ह।ै आस ऄध्ययन केन्द्र में मशरूम की खेती  का प्रहशक्षण 

देकर अहथयक संबलता प्रदान की जाती ह ैसाथ ही मशरूम का प्रयोग खाने के हलए भी कर 

महहलाओ ंके स्वास््य के प्रहत भी जागरूक बनाया जाता ह।ै 

मनीषी पं . नागर गााँधीजी से हवशेष रूप से प्रभाहवत थे। वे गााँ धीवादी हवचार धारा के थे। 

गााँधीजी के ध्येयानसुार ‘वशक्षा को बेरोजगारी के विरुद्ध एक बीमा होना चावहए। ’ 

गााँधीजी की बेवसक वशक्षा योजना , िधाय वशक्षा योजना  हकसी न हकसी व्यावसाहयक 

प्रहशक्षण का हशक्षा के साथ -साथ देने पर अधाररत थी। वतयमान में राष्ट्रीय वशक्षा नीवत  

2020 में भी आसी प्रकार के हवचार व्यक्त हकए गए हैं। ‘‘पं. नागर का भी मानना था हक 

महहलाओ ंतथा यवुाओ ंको रोजगार प्राप्त करने , स्वरोजगार स्थाहपत करने तथा ईहचत 

कौशल हनमायण हतेु ईत्पादक मलूक व्यावसाहयक हशक्षा एवं कौशल प्रदान करना अवश्यक 

ह।ै स्कूल में लोकोपयोगी  एवं जीवन व्यवहार में अने वाले घरेल ूईद्योगों का ऄहनवाययतः 

प्रहशक्षण हदया जाए, हजससे बालक सीखते हुए ऄजयन कर सकें ।’’ 

यगु प्रवतयक पं . जनादयनराय नागर की प्रहतभा हवलक्षण थी। जो प्रयोग अज की सरकारें और 

अयोग वतयमान में कर रह ेहैं , वह सभी प्रयोग पं. नागर अज से लगभग 70 वषय पवूय ही कर 

चकेु थे। यह आस बात का प्रमाण ह ैहक श्रदे्धय पं . नागर ने समाज की अवश्यकताओ ंको 

भली प्रकार समझा और ईनकी पहूतय का कारगर ईपाय कर राष्ट्र को हवकहसत करने में 

महत्त्वपणूय योगदान हदया। 

वनष्ट्कषय – 

ग्रामीण महहलाओ ंका अहथयक रूप से सशहक्त करण भारत के हवकास के हलए अवश्यक 

ह।ै  स्वरोजगार और कौशल हवकास ग्रामीण महहलाओ ंको सशक्त बनाने और ईन्हें 

अत्महनभयर बनाने के दो महत्वपणूय साधन हैं।   सरकार, गैर-सरकारी संगठनों, पररवारों और 

समाज को हमलकर काम करना होगा ताहक ग्रामीण महहलाओ ंको स्वरोजगार और कौश ल 

हवकास के ऄवसर प्रदान हकए जा सकें । यह न केवल ग्रामीण महहलाओ ंके जीवन स्तर को 

उपर ईठाएगा बहकक समग्र राष्ट्रीय हवकास में भी योगदान देगा। 

पंहडत जनादयन राय नागर दहक्षण राजस्थान के महान हशक्षाहवद , सामाहजक काययकताय एवं 

ग्रामीण यवुा व महहलाओ ंके रूपांतरकारी व्यहक्तत्व के रूप में ईभरे हैं। अपके महती प्रयासों 

एवं ईद्यहमता नवाचारों के द्वारा ग्रामीण महहला एवं यवुाओ ंकी हस्थहत में िांहतकारी पररवतयन 

देखने को हमला जो हवकहसत भारत की ओर बढते कदम में ऄनवरत महत्वपणूय योगदान 

प्रदान कर रहा ह ैl पं. नागर के कायय एवं ईद्यहमता नवाचारों को अज भी ईनके द्वारा स्थाहपत 

संस्थाओ ंद्वारा ऄनवरत रूप से संचाहलत कर ग्रामीण महहलाओ ंको अहथयक रूप से सशक्त 

बनाने में महत्वपणूय भहूमका का हनवयहन हकया जा रहा ह ैl 

जब-जब ग्रामीण महहलाओ ंको स्वरोजगार द्वारा ऄथायजयन करने का ऄवसर हमला है , 

तब-तब ईनके पररवार की अहथयक हस्थहत में सधुार हुअ ह।ै साथ ही महहला के 

अत्महवश्वास में भी बढोतरी हुइ है, हनणयय क्षमता में वहृद्ध हुइ है , पररवार में जागरूकता बढी 

ह,ै समाज में मान सम्मान बढा ह ैऔर राष्ट्र हनमायण में ग्रामीण महहलाओ ंकी भागीदारी का 

हवकास हुअ ह।ै हजससे सशक्त एवं हवकहसत भारत के हनमायण में कदम अगे बढाए जा सके 

हैं । 
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