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व्यक्तिगत मूल्य एव ंलोकत ंक्तिक चेतन : सोशल मीक्तिय  के सदंर्भ में अध्ययन 
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1 
शोध र्थी, दय नन्द क्तवमेन्स टे्रक्तनंग कॉलेज, क नपुर, छिपक्तत श हूजी मह र ज क्तवश्वक्तवद्य लय, क नपुर. 

2 
शोध र्थी, दय नन्द क्तवमेन्स टे्रक्तनंग कॉलेज, क नपुर, छिपक्तत श हूजी मह र ज क्तवश्वक्तवद्य लय, क नपुर. 

 

ABSTRACT: 

सोशल मीडडया ईन डडडजटल संचार माध्यमों का समचु्चय ह ैजो आटंरनेट और वेब-अधाररत तकनीकों पर अधाररत होते हैं तथा यह ईपयोगकतााओ ंको सचूना के सजृन, प्रसार साझा करने और 

अपसी संवाद की सडुवधा प्रदान करते हैं। यह प्लेटफॉमा व्यडियों एव ंसमहूों को डवचारों, ऄनभुवों, भावनाओ ंतथा सामाडजक-राजनीडतक मदु्दों पर सहभाडगता का ऄवसर देते हैं, डजससे व्यडिगत 

मलू्य और लोकतांडिक चेतना को डदशा डमलती ह।ै डहन्टन और हजथा (2013) कहते हैं डक सोशल मीडडया को प्रौद्योडगकी अधाररत दृडिकोण से देखने के बजाय, आसे ईस रूप में देखना चाडहए, जो 

न केवल समाज में पररवतान ला रहा ह,ै बडल्क समाज में अने वाले आन पररवतानों को वास्तव में प्रडतडबडबबत भी कर रहा ह।ै प्रस्तुत शोध-ऄध्ययन में गुणात्मक ऄनसंुधान पद्धडत के ऄंतगात डवषयवस्त ु

डवशे्लषण डवडध का ईपयोग डकया गया ह।ै प्रस्तुत शोध का ईद्देश्य सोशल मीडडया के माध्यम से व्यडिगत मलू्यों तथा लोकतांडिक चेतना पर पड़ने वाले प्रभाव का ऄध्ययन करना ह।ैआसके माध्यम से 

डवडभन्न सोशल मीडडया प्लेटफॉमा पर ईपलब्ध सामग्री, यवुाओ ंकी सहभाडगता, ऄडभव्यडि के स्वरूप तथा सामाडजक-राजनीडतक मदु्दों पर ईनकी प्रडतडियाओ ंका डवशे्लषण डकया गया।ऄध्ययन में 

पाया गया डक सोशल मीडडया सचूनाओ ं के तीव्र प्रसार, ऄडभव्यडि की स्वतंिता, जन भागीदारी और सामाडजक जागरुकता को बढ़ावा देकर लोकतांडिक चेतना को सदुृढ़ करता ह।ै हालााँडक 

ऄध्ययन में सोशल मीडडया के नकारात्मक प्रभावों पर भी प्रकाश डाला गया ह।ै भ्रामक सचूना, फेक न्यजू का प्रसार तथा डवचारों काध्रवुीकरण लोकतांडिक चेतना के डलए गंभीर चनुौडतयााँ ईत्पन्न 

करते हैं। ऄतः ऄध्ययन के डनष्कषा में पाया गया डक सोशल मीडडया दोधारी तलवार के समान ह,ै जो ईडचत ईपयोग और डडडजटल साक्षरता के माध्यम से लोकतांडिक समाज के डनमााण में महत्वपणूा 

भडूमका डनभा सकता ह।ै यह शोध डडडजटल नागररक के डवकास के डलए महत्वपणूा डदशा भी प्रदान करता ह।ै 
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Hoover(1972)makes following assumption about Values: Values are 

acquired subconciously in many way. While some are the products of 

reflection, many are acquired from various social groups such as the 

family, the religion, or the Peer group, values possess to the cognitive and 

effective dimensions. Values can. be structured and restructured through 

processes of reflective thinking. Exferession of belief, feelings provide 

clues to one's values.

Kaplan and Haenlein (2010):Define social media as "a group of 

Internet-based applications that build on the ideological and 

technological foundations of Web 2.0, and that allow the creation and 

exchange of user-generated content". 
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